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专题：数智化风景园林教育教学 DIGITAL AND INTELLIGENT LANDSCAPE ARCHITECTURE EDUCATION AND TEACHING

摘    要

生成式人工智能技术为教育教学带来了无限可能，教育部提出“人工智能＋教育”的要求，驱动了教育教学的

巨大变革。上海交通大学实施“人工智能＋教育教学（Artificial Intelligence ＋ Human Intelligence，AI＋HI）”

三年行动计划，其设计学院风景园林系在学科专业改革的大背景下，秉持“结构简单、模块丰富”的宗旨，重

新构建了课程体系，以培养AI新时代的复合应用型创新人才。其中，师生共建数字化教学资源，建设“风景园

林简史”数字课程；通过知识图谱、24小时学伴、定制指令库等设计与垂直模型训练，搭建一体化智慧课程平

台，促进学生的自主学习能力。同时，将AI技术融入8个进阶式挑战性的教学活动，提高审美批判与艺术思辨

能力，增强动手实践能力，养成创新设计思维，赋能风景园林文化传承与创新。
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Abstract
Generative artificial intelligence technology has introduced boundless opportunities in educational instruction. The Ministry of 
Education has proposed the mandate of “Artificial Intelligence + Human Intelligence”, thereby fostering substantial transfor-
mations in education and pedagogy. Shanghai Jiao Tong University has enacted a three-year strategic initiative titled “Artificial 
Intelligence + Education and Teaching, AI+HI”. In the context of the reform of disciplines and majors, the Department of 
Landscape Architecture of the School of Design commits to the principle of “simple structure and rich modules” and has recon-
structed the curriculum system of “Human Settlements Design” to cultivate compound application-oriented innovative talents 
in the new era of AI. Among them, teachers and students jointly build digital teaching resources and construct the digital course 
of “A Brief History of Landscape Garden”; Through the design and vertical model training of a knowledge graph, 24H teaching 
assistant, and customized command library, an integrated intelligent course platform is built to promote students’ independent 
learning ability. At the same time, AI technology is integrated into eight advanced and challenging teaching activities to improve 
aesthetic criticism and artistic speculation ability, enhance practical ability, develop innovative design thinking, and empower 
the cultural inheritance and innovation of landscape architecture.
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为积极推动教育数字化进程，助力教

育强国建设，教育部出台一系列相关文件要

求，对数字技术在教育领域的应用以及智慧

课程建设作出明确指示。在《关于加快推进

教育数字化的意见》中，教育部强调以应

用为导向，通过深度应用来引领教育高质量
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设计”本科专业。聚焦“未来人居”的多维

度复杂性，包括气候变化下的韧性城市设

计、数字技术驱动的空间重构、老龄化社会

的适老环境优化等前沿议题。通过整合建

筑学、城乡规划、环境科学、人工智能等学

科资源，培养能够系统性解决人居环境问题

的通才型设计大师与管理英才，目标群体涵

盖未来设计行业领军者、城乡治理决策者及

可持续发展战略研究者。为了进一步探索设

计学类交叉学科的“广义设计”人才培养路

径，交叉融合建筑学、风景园林学、环境

设计等学科专业，对课程体系进行持续的优

化与迭代 [10]。

构建“1＋N”特色培养体系。“1”是以

“大设计”通识课程夯实设计思维、人文素

养与基础技能；“N”则通过“理论—实践”

双链并行的教学模式和“专任教师学业导师

＋设计实践导师”双轨制培养机制。课程体

系构建注重本科通识教育与设计大平台素质

培养，交叉融合多学科知识与技能。

其中，必修课程包括人居环境史、人工

智能与设计等；选修包括人居环境系统科学、

人居环境规划原理等原理类课程、人居环境

分析决策、数据驱动人居研究、智慧人居技

术前沿等方法类模块课程，数字设计基础、

景观地形与水文设计、生态响应式设计等工

具类模块课程，和设计思维养成（风景园林

简史、景观遗产保护等）、设计实践类课程

模块（景观认知与表达、亲生物性景观设计、

公共开放空间设计、国土景观规划）（图1）。

1.2 “风景园林简史”课程性质改变

“风景园林简史”课程从专业核心基础

课程转变为设计思维养成选修课程。教学对

象由专项生变为艺术生。教学对象的转变导

致了学情和学生学习过程中遇到问题的巨大

发展；以数字赋能，推动教育理念、教学

模式和教育治理实现整体性变革；秉持改

革创新精神，顺应人工智能等新技术发展

趋势，构建适应数字化发展的制度体系 [1-3]。

为深化教育大模型应用，推动课程体系、教

材体系、教学体系的智能化升级，教育部

主张将人工智能技术全面融入教育教学的各

个要素与全过程，促进科技教育与人文教育

的融合。建设“通用＋特色”的高校人工智

能通识课程，打造一批高校智慧课程 [4]。为

此，上海交通大学积极响应，以教育科技

人才体制机制一体化改革为己任，推动人工

智能与高等教育的深度融合。2024年，上海

交通大学发布“人工智能＋教育教学（Artificial 

Intelligence ＋ Human Intelligence，AI＋HI）”三年

行动方案 [5]。从知识融合与技术融合两个

层面构建“AI＋HI”育人新模式和师—生—

机—环四元互动学习情景 [6]。

为积极影响复合应用型创新人才的培养

和行业的现实需求，风景园林教学在计算机

辅助设计的基础上，更广泛地纳入了BIM（建

筑信息模型）和LIM（风景园林信息模型）整

合多源数据，模拟空间绩效，提升学生对

复杂场地的把控能力[7]。运用生成式AI，如

MidJourney、Stable Diffusion等图像生成模式以及

Grasshopper等参数化设计插件，用于辅助数

据分析、方案构思等 [8]。在人工智能深度重

构行业生态的背景下，风景园林学科人才培

养方向转为“复合应用型创新人才”，以呼应

教育部《高等教育数字化发展行动计划》中

“培养适应智能时代的创新人才”要求，需

要培养AI新时代设计思维能力、多源数据融

合能力、跨学科知识整合能力和实践应用能

力等，以避免技能与行业需求脱节；以AI为

“创意催化剂”而非“替代者”[9] 。

历史理论课程教学改革是目前教育领域

的重要议题，涉及教学模式、课程内容、评

价体系及技术应用等多维度创新。在教学

模式上，混合式教学和翻转学习模型常用来

提升学生参与度，强化高阶思维能力，促

进历史思维的主动建构 [10]。教学内容重构方

面，引入史料实证教学法 [11]，融入思政元

素 [12]，并进行哲学、文学、自然科学等跨学

科整合 [13]，实现人文社科与自然科学素养的

贯通。在技术赋能教学实践方面，通过“智

慧导学—互动导疑—活学导练”等环节，利

用VR虚拟仿真技术历史场景情景模拟创设，

激发学生学习兴趣，并结合智慧学习平台的

即时反馈系统识别学生知识盲点，调整教学

重点，优化教学效果 [14]。然而，历史理论课

程教学依然面临巨大的挑战，如教学模式单

一、教学资源和情景囿于二维或三维场景、

课程目标与考核方式匹配不紧密等亟待解决

问题。

文章以上海交通大学设计学院“风景园

林简史”课程为例，在学科专业课程体系改

革的大背景下，探讨AI技术赋能课程创新设

计的可能途径和对学生学习过程的影响。研

究结果有助于推动教学工具智能化（从“被

动接受”到“主动共创”），将教学内容结构

化（从“知识堆砌”到“能力图谱”），将教学

组织柔性化（从“标准化培养”到“社群化协

作”），对人工智能＋教育教学的创新性实践

有一定的现实意义。

1 学科专业改革背景下的“风景园林简史”

课程性质转变

1.1 学科专业改革背景

由于顶层设计的改变，设计学院的学

科布局也响应作出调整。2024年教育部公布

普通高等学校本科专业备案和审批结果。上

海交通大学2025年获批增设国内首个“人居

“AI＋HI”理念下风景园林历史理论课程教学创新设计——以“风景园林简史”课程为例      于冰沁    等.  
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变化，为教学设计带来了新的挑战。

从起点水平、学习习惯、认知特点和能

力分析4个方面对学生学情进行分析。从起

点水平角度，生源多为江浙、川渝等地的艺

术生，美术基础好，对风景园林艺术了解不

多。学习习惯方面，学生求知欲强烈，但对

于理论知识习惯于“死记硬背”式的被动学

习，不擅长自主学习。认知特点角度，学生

数理基础较好，易于理解二维平面几何图形

分析，但立体空间想象存在困难。能力分析

层面，学生有相对较强的逻辑思维能力，擅

长独立学习和解题，但缺乏对开放式问题主

动探究的意识和勇气，团队协作能力欠缺。

基于上述学情分析，学生在学习本课程

时存在以下4个问题。（1）学生的学习兴趣

难激发，互动不积极，参与度低；（2）学生

处于被动的学习状态，停留在对碎片化知识

的记忆层面；（3）学生没有意识建立平面分

析与立体空间之间及理论知识与动手实践之

间的联系；（4）学生学习局限于模式化的解

题层面，缺乏主动探究与团队协作的精神，

创造性思维不足。

为解决上述问题，课程教学设计在生成

式人工智能技术辅助下，采用沉浸式虚实结

合的教学方式，丰富学习感官体验，充分提

升学生的学习兴趣。设计进阶式挑战性教学

活动，化学生被动式学习为主动，提升自主

学习成效。引入全景化学习平台与情景，增

强学生的立体空间想象与动手实践能力，促

进学思用贯通。创设高阶达成度考核评价方

法，养成创新设计思维和主动探究、团队协

作的精神。

2 生成式人工智能技术支撑的“风景园林简

史”课程教学设计

“风景园林简史”课程的主要内容是中

西方风景园林艺术的变迁历程、造园特征和

技法。其在课程体系中承担着激发“认知与

兴趣”的重要作用。根据“新文科”建设要

求和学生的实际问题，本课程的教学理念

是：以问题为导向，提升学生学习体验，强

调“新文科”交叉学科融合，培养复合应用

型的风景园林创新人才。基于上述教学理念，

设置知识、能力、思维、价值4个维度的教

学目标（表1）。

日本教育学家佐藤学（Manabu Sato）提出

学习的本质是三种对话的实践，即与客观世

界、他人、自我的对话 [11]。为解决学生学习

问题，教学团队聚焦学生学习体验，创设沉

浸、全景、进阶的学习情境；全面提升学生

学习兴趣、动手实践和主动学习能力，养成

创新设计思维。同时，结合数字化与生成式

人工智能技术，赋能“四重相遇对话”的学

习模式（图2）。基于“AI＋HI”的理念，以问

题为导向，从学生学习体验出发，强调“新

文科”交叉学科融合，希望将学生培养成复

表1   4个维度的教学目标
Tab. 1   Teaching objectives from four dimensions

目标维度

Objective dimension
教学目标

Content of teaching objectives

知识目标
重述风景园林艺术发展变迁脉络，分析与区辨造园特征和理法；

剖析影响艺术样式变化的因素，评价其对生态文明建设的影响

能力目标
提升艺术思辨、团队协作、动手实践能力；

运用风景园林艺术分析方法和交叉学科新技术

思维目标
养成创新设计思维与主动探究精神，以解决风景园林文化保护、价值提炼和创造

性转化等现实问题

价值目标
养成哲匠精神，树立文化自信；

自觉传承、弘扬与创新风景园林艺术与文化

图1   景观与生态设计方向必修与选修课程模块（1.0版本）

Fig. 1   Compulsory and elective course modules of landscape and ecological design area (version1.0)

1
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合应用型创新人才，赋能风景园林文化的传

承与创新。

2.1 数字化教学资源迭代

为了促进学生“与园林相遇，与历史对

话”，依托VR、AR、Unity等数字化技术和游戏，

结合虚拟仿真实验项目，对教学资源持续迭

代和内容重构。创设沉浸式虚实结合、可

视、听、嗅觉多维度感知的学习情境，提升

学生学习兴趣。在教育部产学合作协同育人

项目的支持下，企业、师生共建苏州拙政园、

留园、朗特别墅等多模态场景43个，嵌入交

互知识点和声音、气味、季相变化、天气等

效果，将学生的学习情境由二维平面跃升为

可感知、可漫游、可交互的形式。学生学习

不必局限在课堂中，也可以突破时空的局限，

跨越山海，体验三维立体空间和四维时间的

流变。同时，通过课后作业的设计，鼓励学

生利用游戏、建模软件、手工等多模态的技

术和文创、交互绘本等多样的形式，复刻历

史名园，以保持教学资源的持续迭代（图3）。

2.2 智慧课程一体化平台建设

基于学生学习的痛点问题，聚焦学生学

习体验、教师建设智慧课程，并依托一体化

平台，对24小时智能学伴、知识图谱、多语

言数字人、虚拟仿真实验空间、指令库、新

形态教材、学生创意作品展示、拓展阅读资

料推送、AI出题与智能批改等功能进行个性

化的设计与功能调优。

（1）知识库建设与知识萃取。将融媒体

教材、课程讲义、文献资料、习题试卷、往年

作业、作业评分量表、教学案例、教学视频、

虚拟现实案例资源等资料整合，形成772份文

件的“风景园林简史”专属知识库（图4）。

对知识库进行解析并生成了总计8.28万个知

识切片，其中含有公式切片数120个，图片切

片数1.3万个，表格切片数1 572个，通过对

知识库的大量知识切片的知识萃取工作，建

设了课程垂直模型，提升了各个教学场景下AI

工具的能力和效果。

（2）知识图谱的创建。基于教学视频

的AI智能知识切片，创建包含7个级别2 819

个知识点的课程知识图谱、能力图谱和问题

图谱，将碎片化知识点构建为系统的知识构

图2 “四重相遇对话”教学模式
Fig. 2   “Fourfold Encounter and Dialogue” teaching model

图3   师生共建数字化教学资源
Fig. 3   Digital teaching resources built by teachers and students

图4   根据知识库智能切片进行的知识萃取
Fig. 4   Knowledge extraction based on intelligent slicing of the 
knowledge base 

2

4

乐高模块

Unity 模型

沙盒游戏

Mars 软件

江南百景图

手工模型 3
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架（图5）。同时，将知识点对应的学习视频、

习题关联，以帮助学生理解中西方园林艺术

变迁历程，夯实知识基础。

（3）指令库设计与调优。在课前、课中、

课后、课外的全周期过程中设计8个进阶式

挑战性教学活动。这8个教学活动在AI技术

辅助的全景化学习情境中开展，充分融合线

上线下学习过程。在24小时智能学伴等功能

的支持下，调动学生全面融入课前提出问题、

课中分析问题、课后探索问题的全过程。

为了更好地帮助学生完成进阶式挑战性

任务，教师有针对性地设计引导式指令库。

例如，设计“名词解释”“比较记忆”“案例

分析”“如何提出科学问题”“拓展阅读书

籍推荐”“方法技术推荐”“时空穿越的造园

家”“AI中国古典园林”“核查报告润色”等

48条辅助问答指令，以便学生更精准地自主

提出问题并建构个性化的问题解决方案，化

被动式学习为主动式。

2.3 AI助力问题为导向的教学设计

教学设计根据布鲁姆认知层级原理，在

教学全周期过程中创设8个进阶式、挑战性

的教学活动，化被动式学习为主动（图6）。

设计“考倒老师”的课前预习任务，并

在指令中心中设置“AI出题自我测试”“影响

因素与成因分析”“如何提出科学问题”“已

有研究综述”等指令。鼓励学生通过课前沉

浸式自主预习，思考并提出问题，带着问题

来到课堂，引发师生同伴的共同思考，教学

相长。为探讨该问题，设计“大国匠心”翻

转课堂分组讨论与辩论活动，提升艺术思辨

能力，引导高阶思考。师生同伴经过充分交

流、探讨和思辨，共同分析问题。根据学生

提出的问题，整理为4个视角16个研讨专题，

以拓展教学内容的深度和广度，提升审美批

判和艺术思辨能力。

同时，教师在指令库中设计“中西方园

林文化比较”“传统造园理法优与劣”“东学

西渐与西学东渐”“生态文明重大工程赏析”4

个视角和“古代文明的消亡与存续”“万能布

朗的功与过”“中国园林的生态智慧”“西方

第一次中国热消退的原因”“城市美化运动与

生态文明”等16个专题的辅助指令，以便学

生、师生、生机之间依托24H智能学伴开展

图5   智慧课程平台生成知识图谱
Fig. 5  Knowledge graph generated by smart course platform
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线上线下讨论。

讨论与辩论的延伸是“我讲园林”活动，

学生自发研究学术文献，自创故事叙事方式，

分享读书体悟，以同伴学习的方式，拓宽学

术视野，实现造园理论的创新演绎。例如，

学生在24小时智能学伴的辅助下，获悉中西

方风景园林历史与文化相关的书籍推荐，并

在AI助教的帮助下提炼书籍的关键词和梗概，

创作故事剧本（图7）。结合推荐的AIGC生成

工具，创作漫画绘本，养成创新设计思维。

在重难点总结环节，基于知识图谱，师

生共同绘制思维导图“A4园游记”，将碎片化

的知识点提炼归纳为系统的知识构架。用16

张A4纸大小的知识图谱来完成对16个篇章

知识单元的逻辑梳理。教师搭建逻辑框架，

学生补全知识图谱，并用笔记插画生动表达

历史人物与事件的关系，让知识图谱鲜活呈

现。知识点巩固通过师生研发具有自主知识

产权的个性化学习游戏“时光之书”来完成，

以提高知识巩固的趣味性和有效性。它可以

根据计算机自适应技术和人工智能算法，为

学生量身定制个性化的测试。

课后大作业为“我的世界”。学生自由组

队，自选多模态技术，复刻历史名园，提升

立体空间想象、动手实践与团队协作能力。

学生可以基于二维平面分析，推理演绎立体

空间关系，动手搭建虚拟“园林世界”。例

如，在智慧课程一体化平台中定制“实验空

间”，引入国家虚拟仿真实验教学课程共享平

台的“南方四角攒尖亭建造虚拟仿真实验”。

学生可以基于中国园林建筑的理论知识完成

虚拟搭建，理论联系实际。

同时，鼓励学生自主选题，完成开放性

项目任务“东写诗意 西读园林”。以团队协作

的方式，完成从发现问题到核查反思的全过

程，实现自我管理，提升主动探究精神，养

成创新设计思维。教师在指令中心设计根据

关键词检索“东写诗意 西读园林”公众号中

往届学生创意作品的推荐指令，以便学生围

绕风景园林文化和历史，提炼并创造性转

化风景园林文化，养成创新设计思维。为

帮助学生完成任务执行的“5问核查反思报

告”，教师在指令中心设置“如何自主提出问

题”“如何综述已有研究”“如何明确解题思

路”“如何展示创意设计”“如何撰写核查报

告”“如何自评核查报告”“如何润色核查报

告”等，以陪伴式的方式引导学生实现自主

学习。

3 学生使用智慧学习平台的即时反馈

3.1 学生学习兴趣的激发

“24小时智能学伴让我随时都能得到问

题解答，感觉就像有一个私人导师在身边。

知识图谱帮我构建了整个学科的知识框架，

让我对课程内容有了更清晰的理解。而且，

虚拟仿真实验空间让我能够在虚拟环境中亲

身体验园林设计，这种互动式学习让我对园

林史的理解更加深刻。”通过对学生的访谈

的编码分析发现，24小时智能学伴功能对学

生的学习兴趣、互动参与活跃度和体验的愉

悦度有显著的影响。

3.2 学生使用频率及满意度

由智慧课程的后台所示2024年秋季和

2025年春季学期的学生使用行为数据可知，

平均每学期学用24小时智能学伴的总次数为

335次，平均每位学生使用约6.7次，学生使用

率约为50%，学生使用平均时长约14小时45分

钟。由学生反馈的使用满意度可知，约97%的

学生对数智技术的融合课程设计过程“满意”。

3.3 学生学习行为数据反馈

由学生使用行为数据可知，学生使用

图6   数智技术支撑下的课程教学设计
Fig. 6   Curriculum and instructional design supported by digital and intelligent technologies

图7   学生在24小时智能学伴和AIGC技术辅助下完成漫画绘本
Fig. 7   Comic books completed by students with the assistance of a 24-hour intelligent learning companion and AIGC
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时间、频率和时长与“大国匠心”等课堂讨

论、辩论等开放性任务触发的时间相同。可

见，学生更倾向于使用24小时智能学伴等数

智技术探讨开放性问题解决的思路。88%的

学生更倾向于“自由问答”，仅22%的学生使

用“指令中心”的推荐问题（图8）。这样的

偏好表明学生更倾向于给予自身困惑的主动

提问，体现了建构主义学习理论中“学习者

通过解决真实问题建构知识”的特征 [12]。同

时也说明AI助教的自然语言交互能力更贴近

学生的实际需求 [13]。但数据的矛盾反映了“预

设性教学”与“生成性学习”的冲突。这说

明学生更重视问题解决逻辑和批判性思维的

培养，而非“标准答案”[14-15]。

4 结论

“风景园林简史”智慧课程的建设目标

满足学生个性化学习的需求，结合人工智能

技术，提升学生的学习体验，激发学生的学

习兴趣，促进学生自主学习能力、动手实践

能力的提升，以及创意设计思维的养成。

“风景园林简史”课程通过多模态数字

化教学资源融入教学全周期，依托一体化平

台构建知识库，满足差异化学习需求；以项

目式指令库设计激发自主学习，引导形成主

动建构式学习习惯；借陪伴式智能学伴促进

创意设计思维养成，强化信息判断与质疑精

神；通过技术迭代助力风景园林文化传承与

创新，实现师生机协同，培养学生发现、质

疑、探索与创新能力。

（1）多模态数字化教学资源融入教学全

周期。依托一体化智慧课程平台，引入多模

态数字化资源，建设丰富的风景园林历史与

理论方向的知识库，为训练小学科领域垂直

模型、提高大模型问答的准确度和实现师—

生—机的高效互动奠定坚实的基础。同时，

将教学视频、虚拟现实案例资源、A4园游记

等数字化资源可以实现线上和线下学习和教

师备课—学生课前预习—师生课中互动—生

机课后复习的联动，引导学生跨越时间和山

海，形成沉浸式学习体验，有效唤醒学生的

学习兴趣，提高参与度，满足差异化学习的

需求。

（2）项目式指令库设计激发学生自主学

习兴趣。根据课程知识、能力、思维、素养

“四位一体”的目标，设计从初阶“记忆理

解”，到中阶“应用和分析”，再到高阶“评

价与创造”的问题图谱，为培养学生解决

进阶性挑战式任务提供个性化引导。教师

需在24小时智能学伴功能发布给学生使用

前，精心设计指令库的引导，降低学生提问

的门槛，提高学生与24小时学伴的互动效

率。例如，通过“守护大国匠心”的16个讨

论专题的指令设计，营造高互动社区和互辩

的学习环境，引导学生树立理性辨析的历史

观。通过“绿水青山”模块中“学生竞赛推

荐”“学生竞赛思路”“竞赛获奖案例”“竞

赛图示表达”“花园搭建流程”等指令的设

计，引导学生以问题为导向，逐步构建问题

解决的思路，形成主动建构式学习习惯。实

现师—生—机新角色的建立和学习状态的转

变，以及师—生—机多主体、多向度、多渠

道讨论互动、全周期学习支持和全过程数据

分析与反馈。

（3）陪伴式智能学伴促进创意设计思维

自我养成。指令中心的设计为24小时智能学

伴设置了答疑解惑的指令要求。学伴并不会

对8个进阶式挑战性任务的完成给出标准答

案，而是给出解题思路的建议。在学生完成

“闯关任务”的过程中，24小时学伴可以根

据学生画像，及时提供针对性的陪伴式学习

帮助。学生可以在其辅助下自主探索创意设

计和表达的方式，并通过人机交互强化学

生对信息的判断能力，培养学生大胆质疑的

精神。

（4）技术迭代助力风景园林文化的传

承与创新。AI技术与教学设计的融合为学生

多情景学习提供了无限可能。“风景园林简

史”智慧课程的建设和师生机共同体的建

立，让学生在面对复杂问题和挑战性任务时

的自主探索过程时刻有陪伴感。这使得学生

可以在人机交互的过程中强化甄别意识，养

成批判性精神。教师的智慧“AI＋HI”生成

式人工智能技术不但能帮助学生提炼和转译

图8   学生使用智慧学习平台的即时反馈
Fig. 8   Students’ real-time feedback using the smart learning platform
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