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摘    要

为掌握上海市奉贤区小微湿地资源的分类、数量和空间分布情况，开展2020–2021年遥感影像分析与地面

踏查。奉贤区小微湿地面积为713.58 hm2，主要有库塘、运河/输水河、水产养殖塘 /种植塘三种类型，其

中水产养殖塘 /种植塘面积最大，为374.93 hm2，占总面积的52.54%。在斑块结构方面，随斑块大小的增

加，小微湿地斑块数量和面积的比例成多项式趋势，以面积大小为1～ 4 hm2的小微湿地为主。不同类型

的小微湿地斑块数量和分布各有特点，其中库塘斑块大小和数量随其斑块面积大小呈负向线性趋势。各镇

（街道）小微湿地分布类型各有侧重，城镇化水平越高的地区分布越少。根据调查结果，从人居环境优化、

农村环境整治、生态旅游发展和生物多样性保护4个方面，提出奉贤区小微湿地分批分类保护策略，科学

支撑区域小微湿地保护利用。
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Abstract
Based on remote sensing images from 2020 to 2021 and ground surveys, this study aims to analyze the categories, quantities, 
and spatial distribution of small and micro wetland resources with Fengxian District, Shanghai. The total area of small and 
micro wetlands in Fengxian District is 713.58 hm2, including reservoirs, canals/river, and aquaculture farms/planting ponds. 
Among them, the area of aquaculture farms/planting ponds is 374.3 hm2, the maximum amount, accounting for 52.54% of the 
total area. In the patchy structure, as the plaque size increased, the proportion of quantity and area of micro wetland followed a 
polynomial trend, mainly with the plaque size of 1 ～ 4 hm2. Each town has its own emphasis on the quantity and distribution 
of small and micro wetlands. The higher the urbanization rate, the smaller the area of small and micro wetlands. Based on the 
survey results, local protection strategies are proposed from four key aspects: optimizing the living environment, enhancing the 
rural environment, developing ecotourism, and conserving biodiversity. These suggestions can support the protection and utili-
zation of regional micro and small wetlands.

Keywords
small and micro wetland; resource structure; spatial distribution; conservation strategy; Fengxian.
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上海奉贤区小微湿地资源调查与分析

湿地被称为“地球之肾”，是生物多样性

最高的生态系统之一 [1-2]。2022年《中华人民

共和国湿地保护法》的实施标志着中国湿地

保护全面进入法治化阶段，从法律上确立了

“保护优先、严格管理、系统治理、科学修

复、合理利用”的原则 [3]。新形势下，全国

Investigation and Analysis of Small and Micro Wetland Resources 
in Fengxian District, Shanghai City
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湿地保护工作思路从抢救性保护转向依法全

面保护，工作重心从增加数量、扩张规模转

向规范管理、提升质量，不断提升湿地生态

系统的多样性、稳定性、持续性。

小微湿地，指在长期演变过程中形成

的小型、微型湿地 [4]。作为湿地的重要类型

和组成部分，面积虽小，却发挥着保护生物

多样性、改善生活环境、调节微气候、净化

水质等生态功能，特别起到了生物迁徙踏脚

石的作用，有效减缓了因城市斑块破碎化造

成的城市野生动物多样性的持续下降 [5]。自

1990年以来，关于小微湿地的国内外研究持

续增多，尤其2016年后，相关发文量大幅度

激增，研究主要涉及环境学、材料学、城市

研究、绿色可持续科学技术等领域，围绕小

微湿地组建特征及应用、水环境和管理、生

态系统功能与生物多样性维持等热点问题 [6]。

Broeck等 [7]提出地中海地区内陆小微湿地评价

指标。Jarosiewicz等 [8]比较分布在城市和农村

的小微湿地，发现城市小微湿地的富营养化

状况要好于农用地小微湿地。刘华斌等 [9]研

究南昌中心城区小微湿地的空间分布特征，

并从文化与生态两个方面定量估算其服务价

值。凌越等 [10]研究2009年、2015年和2020

年三个时期烟台市各区县小微湿地的分布、

数量和面积，得出烟台市小微湿地高密度区

的迁徙倾向，指出人类活动是导致烟台市小

微湿地斑块数量和总面积减少的主要因素。

小微湿地因发展阶段不同，其群落组成、分

布区位等各不相同，继而所表现出来的生物

多样性和环境特征不同，对其保护和利用的

功能定位也不同[11-13]。

中国在COP13大会上提出《小微湿地保护

与管理》决议草案后，陆续受到政府决策者

与研究人员的关注。“小微湿地保护与可持续

利用”保护建设试点成为各地湿地保护体系

重要补充内容 [14]。《上海市湿地保护专项规划

（2025–2035年）》中，明确提出要加强对小微

湿地的保护和修复，通过合理规划，将小微

湿地纳入城市生态系统，提升城市生态品质。

《小微湿地修复技术规范》（DB11/T 1928-2021）、

《小微湿地保护与管理规范》（GB/T 42481-

2023）、《开放休闲林地内小微湿地保护修复技

术指南》（T/SHLY 3003-2023）等标准的发布，

为各级地方保护和利用小微湿地提供了技术

支撑。2019年，北京启动了亚运村北辰中心

花园、朝来森林公园三期等城市小微湿地建

设示范工程，在建设高密区以小微公园的形

态打造绿水融合的自然景致。常熟乡村地区以

“乡村湿地”形式，对其境内部分小微湿地进

行了保护修复和合理利用，重点建设了沉海

圩乡村湿地、支塘镇蒋巷村乡村湿地以及董

浜镇泥仓溇乡村湿地，既发挥了湿地改善水

质、提升乡村风貌的生态功能，又展现了当

地文化特色，协调了农业、工业和旅游业的

全面发展 [15-16]。重庆市梁平区双桂湖国家湿地

公园通过实施“环境—生物—结构”协同设

计的湖岸带修复工程，解决了过度开发和休

闲游憩等人为干扰导致的湖岸带生境均质化

和退化问题，显著提高了生境异质性，继而

升鸟类、蜻蜓等动物多样性提 [17-18]。江西九江

濂溪区十里河小微湿地通过微地形营建、植

被群落调整等工程措施，解决了湿地景观空

间狭小、河道过度渠化等问题，提高土壤湿

度饱和度，提升野生动物栖息生境质量，重

塑自然湿地风貌 [19]。上海黄浦区古城公园根

据种植区域地理条件，结合地形和水势，优

化水生植物群落配置，在中心城区营造近自

然滨水花境。上海崇明区、青浦区、浦东新

区等郊野区域，基于丰富的水域资源，通过

生态工程修复技术，提高村内河道的连通性

和透明度，既服务于乡村的生产生活，又美

化景观面貌，示范生态清洁小流域。

小微湿地资源是自然资源调查体系中的

重要内容，其保护利用是提升湿地保护率、

河湖水面率的重要手段，然而目前完成的全

国湿地资源普查尚未将小微湿地纳入其中，

缺乏底层调查数据作为依托来支撑落实其保

护行动。上海市奉贤区湿地资源丰富，以打

造美丽中国建设示范样板为目标，奉贤区积

极谋划生态文明建设示范区规划。依托国土

综合资源整治，理清退化公益林、小微湿地

等低效自然资源，通过生态修复手段提高其

生态服务能级。本文以上海市奉贤区为例，

开展小微湿地资源调查研究，提出小微湿地

保护和利用策略，为奉贤新城和美丽乡村建

设提供科学支撑。

1 研究区域

上海市奉贤区位于上海东南端，北靠黄

浦江，南邻杭州湾，拥有13.7 km长的江岸线

和31.6 km的海岸线。全区面积733.38 km2，下

辖3个街道和8个镇。截至2024年，全区常

住人口114.43万人，建成区绿地率42.7%，绿

化覆盖率43.1%，人均公园绿地面积17.32 m2。

根据全国第二次湿地资源调查，奉贤区湿地

总面积为11 936.94 hm2，湿地资源遍布于全区

8个镇，其中奉贤海湾森林公园被列入上海

市市级重要湿地。

2 研究方法

2.1 起调面积与分类

奉贤区小微湿地调查范围为“上海市第

二次湿地资源调查”范围以外的湿地，即面

积小于5 hm2、宽度小于10 m且流程小于5 km

的河流、沟渠，包括小池塘、小沟渠、小水

库等。起调面积为200 m2。本次调查数据按

照《湿地分类》（GB/T 24708-2009）的分类系
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统，对所调查到的湿地类型进行分类，分类

定位精确到三级水平。

2.2 数据获取与处理

本次调查研究的坐标系统采用CGCS2000

国家大地坐标系，投影方式为高斯—克吕格

投影。选取2020–2021年7–8月天地图遥感影

像，分辨率0.8 m。对遥感影像进行辐射校

正、几何精校正、图像融合等预处理。运用

光谱特征分析、纹理特征分析等技术，对预

处理的遥感影像进行重采样。以湿地资源为

主体，为增强水陆差异，波段组合采用近红

外、红色和绿色波段组合，校正精度在0.5个

像元内。

以3 km×3 km网格划分影像全域，按湿

地类型数量比例抽取20%有小微湿地分布的

网格为踏查区域，将判读结果与湿地进行对

照，修正斑块边界，记录湿地类型、权属性

质、积水状况、湿地保护利用现状、干扰因

子、植被因子等。

3 结果与分析

3.1 小微湿地资源面积

按照《湿地分类》（GB/T 24708-2009），奉

贤区小微湿地分为库塘、运河/输水河、水产

养殖塘/种植塘三种类型，表1按分类统计了

小微湿地的面积和数量。各类参考《小微湿

地保护与管理规范》（GB/T 42481-2023），对

本研究中不同类型的小微湿地表现形式进行

分类解析。库塘类型主要包括蓄水库塘、公

园水体、林下或农田低洼地等；运河/输水河

类型主要包括镇级、村级的中小河道，田间

宅头的沟渠、端头浜等；水产养殖塘/种植

塘类型主要包括养殖鱼类、虾类、贝类、蟹

类等水产品的养殖塘，以及以种植水稻等农

作物为主的种植塘。

奉贤区小微湿地面积为713.58 hm2，相

当于全国第二次湿地资源调查中奉贤区湿地

总面积（除小微湿地外）的5.98%。其中面

积最大的湿地型为水产养殖塘 /种植塘类型

374.93 hm2，占小微湿地总面积的52.54%，其

次为运河/输水河类型287.41hm2，占小微湿地

总面积40.28%；最小为库塘类型51.24 hm2，占

小微湿地总面积的7.18%。可见，奉贤区小微

湿地主要为用以从事水稻种植，以及鱼类等

水产品养殖的生产活动，其次是以为生产生

活提供水源供给的村镇级中小河道，再次为

服务于农业生产的蓄水库塘、形成景观的公

园水体、以及林下或农田低洼地等。可见，

奉贤区小微湿地的存在形式与村镇生产生活

极为密切。这与广州[5]、常熟 [16]、重庆 [17] 、

九江 [19]等地小微湿地现状调查结果相似，都

与农村“三生”关系密切相关。

3.2 小微湿地资源结构

研究区域的小微湿地斑块面积大小在

0.02～5 hm2，将其按0.02～1 hm2、1～2 hm2、

2～3 hm2、3～4 hm2、4～5 hm2分段可知，分

段范围内斑块累计面积、数量都与其占总面

积和总数量的比例呈多项式规律（图1）。斑

块面积在1～4 hm2范围内的小微湿地面积总和

占小微湿地总面积的65.44%。其中，2～3 hm2

范围的斑块面积总和最多，为165.45 hm2，

占小微湿地总面积的23.19%。小微湿地斑块

数量上主要集中在0.02～2 hm2范围内，其斑

块个数占小微湿地总数量的57.99%。其中，

1～2 hm2范围的斑块数量最多，为105个，占

小微湿地斑块总数的31.07%。

不同类型的小微湿地，其单位斑块面

积分段特征差异较大（表2，表3）。三个

类型中，运河/输水河类型单位斑块面积最

大，为2.90 hm2/个，分段面积在4～5 hm2范

围内的斑块数量明显高于其他分段，说明奉

贤区内村级河道资源丰富，且连通性好。水

产养殖塘 /种植塘斑块类型单位斑块面积为

1.87 hm2/个，分段面积在1～2 hm2的斑块数量

明显高于其他分段，分段面积在0.02～1 hm2

的斑块数量次之，反映出奉贤小型水产养

殖塘 /种植塘居多的现状，规模化经营的

较少。库塘类型的斑块数量远低于其他类

表1   奉贤区小微湿地分类统计
Tab. 1   Classification of small and micro wetlands in Fengxian

湿地类型
Wetland type

斑块数量 /个
Patch number

面积 /hm2

Area
占比 /%

Proportion

库塘 38 51.24 7.18

运河 / 输水河 99 287.41 40.28

水产养殖塘 / 种植塘 201 374.93 52.54

表2   奉贤区小微湿地斑块面积结构统计
Tab. 2   Patch size and area structure of small and micro wetland patches in Fengxian

类型
Type

不同斑块大小的小微湿地面积 /hm2

The areas of small and micro wetlands of different patch sizes

[0.02，1） [1，2） [2，3） [3，4） [4，5）

库塘 9.91 12.93 13.51 14.89 0.00

运河 / 输水河 22.03 30.70 39.47 59.27 135.94

水产养殖塘 / 种植塘 78.72 111.59 112.48 72.14 0.00

合计 110.66 155.22 165.46 146.30 135.94
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型，单位斑块面积为1.35 hm2/个，分段面积

在0.02～1 hm2的斑块数量明显高于其他分段，

且单位面积越大斑块数量越少，呈线性分布

规律，反映出奉贤小型库塘、公园水体居多，

但较分散的现状。

3.3 小微湿地资源分布

根据奉贤区镇级行政区划，小微湿地在

各镇（街道）都有分布（图2）。资源数量从多

到少依次为奉城镇、拓林镇、青村镇、金汇

镇、四团镇、庄行镇、海湾镇、南桥镇、西

渡街道、金海街道和奉浦街道，面积分别为

150.96 hm2、98.54 hm2、97.15 hm2、92.36 hm2、

84.59 hm2、66.97 hm2、54.26 hm2、42.24 hm2、

18.32 hm2、7.07 hm2、1.30 hm2（表4）。各镇（街

道）小微湿地类型各有不同，与区域产业发

展密切相关。总体来说，城镇化率与小微湿

地资源量呈负相关关系。城镇化率在95%以

上的西渡街道、奉浦街道和金海街道，其

小微湿地资源显著低于其他镇。从资源类型

上看，不同镇（街道）小微湿地资源禀赋差

异较大，这与杭州小微湿地资源分布相似，

占
比

/% 占
比

/%
湿地斑块面积分段/hm2

a  小微湿地斑块分段面积占比

湿地斑块面积分段/hm2

b  小微湿地斑块分段数量占比

表3   奉贤区小微湿地斑块数量结构统计
Tab. 3   Patch size and quantity structure of small and micro wetland patches in Fengxian

类型
Type

不同斑块大小的小微湿地数量 /个
The number of small and micro wetlands of different patch sizes

[0.02，1） [1，2） [2，3） [3，4） [4，5）

库塘 18 9 6 5 0

运河 / 输水河 16 19 16 19 29

水产养殖塘 / 种植塘 57 77 45 22 0

合计 91 105 67 46 29

图例

水产养殖塘/种植塘 
运河/输水河 
库塘

0         2.5        5
km

图1   奉贤小微湿地斑块数量和面积结构
Fig. 1   The number and area structure of small and micro wetland patches in Fengxian

图2   奉贤区小微湿地资源分布图
Fig. 2   Distribution of small and micro wetland patches in Fengxian
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不同行政区域内所分布的类型和面积总量差

异较大 [20]。奉城镇和金汇镇以水产养殖塘

和种植塘为主；拓林镇和奉城镇的断头浜、

村沟渠等运河、输水河数量占比较高；海湾

镇、青村镇的小型库塘、公园水体资源较为

丰富。

4 小微湿地保护策略

小微湿地因面积小且分布零散，保护难

度较大，其湿地生态效益无法充分发挥。然

而，上海开展的“五大新城”建设和新一轮

城市全域土地整治为小微湿地的保护和利用

提供了契机。根据小微湿地数量、结构和分

布特点，结合乡村振兴示范、美丽乡村建设、

生态清洁小流域建设、“五好两宜”和美乡村

试点等行动，分批分类开展奉贤区小微湿地

保护和利用，推动小微湿地与新城镇建设、

农村“三生”空间优化深度融合，充分发挥

其生态、经济和社会服务功能，实现人与自

然和谐共生。

4.1 人居环境优化

奉贤新城建设区域，充分利用城市拆迁

腾退地、边角地、废弃地和闲置地中的低洼

地和湿地资源，通过定向功能修复技术，营

建小微湿地水体景观，提升公共绿地开放空

间品质。依托美丽乡村建设和“五好两宜和

美宅基”建设，与城乡文化相结合，推动城

乡一体化发展。南桥镇、金汇镇、奉城镇大

力推动绿色制造和生态园区建设，可利用小

微湿地提升生态园区景观面貌，促进单位附

属绿地开放共享，助力零废、零碳园区创建。

4.2 农林湿协调发展

优化农村三生空间，满足农业生产、生

活和生态需求，打造农林水复合生态空间。

在老城厢及城镇周边改造和土地整理过程

中，加强湿地资源整合与受损湿地修复，推

动农村种养殖塘湿地向农庄经济休闲游憩

服务型湿地转变，实施历史文化老城厢及

其城乡协调的农田林网湿地保护措施。结合

清洁小流域建设，通过优化水生植物群落结

构、丰富水生动物种类，形成动态平衡的、

抗逆性和自净能力强的水生态系统。以打造

现代农业示范区为目标，将小微湿地资源融

入绿色农业发展中，注重生态农业和绿色田

园建设，创新农业生态产业模式。在养殖鱼

虾蟹贝的淡水水面，种植食用藕、菱、芡实

等水生经济植物，为鱼类增加天然食料，改

善其栖息和产卵环境；利用鱼类和水生经济

作物的合理轮、间、套作，形成水生态系统

食物链，以及成熟的鱼菜共生的生态循环

模式。

4.3 生态旅游发展

以生态保护为基础，挖掘地方人文和历

史特色，形成复合发展型乡村旅游模式。通

过打造上海乡土特色的近自然小微湿地景观，

丰富景观资源。结合沿海农林复合生态廊道、

海湾国家森林公园、庄行郊野公园等，规划

滨海休闲游憩风光带建设，将小微湿地与美

丽乡村示范点、生态观光热点相结合，以点

连线，打造具有生态功能、服务功能和景观

美学功能的杭州湾北岸滨海生态旅游路线。

运用海绵城市建设理念，通过整理地形、驳

岸，生态化改造基底，铺设沙土乱石层，优

化水生植物群落配置，营造近自然的水环

境，充分发挥“踏脚石”的作用，连通生态

廊道结构。充分利用滨海度假区和优质生态

岸线的资源优势，围绕海湾国家级森林公园、

碧海金沙、渔人码头等杭州湾北岸标志性旅

游资源，形成海堤内外侧视野广阔的滨海湿

地和相互连通的小微湿地保护体系。旅游服

务与湿地渔业养殖相结合，带动产业结构优

化升级，实现渔业资源的优化配置和高效利

用，开展垂钓、观赏、餐饮、渔家乐等旅游

项目，带动乡村农庄经济发展。

表4   奉贤区各镇小微湿地面积统计表
Tab. 4   Classification of small and micro wetlands in different regions of Fengxian

镇名
Town

城镇化率 /%
Urbanization rate

不同湿地类型面积 /hm2

The area of different wetlands types 总面积 /hm2

Total area
库塘 运河 /输水河 水产养殖塘 /种植塘

西渡街道 98.80 0.00 6.00 12.32 18.32

奉浦街道 95.60 0.10 1.11 0.09 1.30

金海街道 95.60 1.58 3.17 2.32 7.07

奉城镇 85.10 5.92 59.21 85.83 150.96

海湾镇 85.00 13.66 4.82 35.78 54.26

金汇镇 85.70 4.52 31.04 56.80 92.36

南桥镇 85.70 3.76 18.98 19.50 42.24

青村镇 56.25 10.49 32.10 54.56 97.15

四团镇 71.30 6.62 36.25 41.72 84.59

柘林镇 60.52 2.06 60.67 35.81 98.54

庄行镇 32.02 2.53 34.06 30.20 66.79

总计 85.90 51.24 287.41 374.93 713.58

上海奉贤区小微湿地资源调查与分析      宋    晴    等.     
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4.4 生物多样性保护

在落实“生态保护控制线分级管理”“上

海市重要湿地名录”基础上，加强奉贤新城

及其周边城镇的规划引导，结合奉贤新区绿

环建设，打通新城内外的生态网络联系，同

时结合区域内的自然与人文特色，打造一个

融合生态、生活与生产的新城生态圈。加强

黄浦江重要湾区边滩湿地保育、新城水—绿

生态核湿地保护利用，优化整合以田字绿廊、

十字水街为重点的城市及郊区河岸带湿地、

种养殖塘湿地及小微湿地，并推动网络化保

护。抓住新造公益林、开放休闲林、绿道建

设等契机，将小微湿地作为林下洼地、水中

岛、水上森林等生境形态的组成部分，形成

林下、乔木林、灌丛、浅滩、生态岛、荒野

区等异质性强的、近自然的生境，为野生动

物提供优质栖息环境。在滨海绿道及木栈

道、自行车慢行道等周边，设立科普宣教标

识牌，开展研学、夏令营等各种形式的自然

教育，打造生物多样性体验中心，提升生物

多样性保护的宣传力度和公众参与度。

5 结论

奉贤区小微湿地共713.58 hm2，有库塘、

运河/输水河和水产养殖塘/种植塘三种类

型，分类面积量依次递增。小微湿地广泛分

布于各镇（街道），其存在形式与村镇生产生

活密切相关。城市化率高的地区，小微湿地

资源相对少。

在斑块结构方面，随斑块大小的增加，

小微湿地斑块数量和面积的比例呈多项式趋

势。按分段面积看，斑块面积在1～4 hm2的小

微湿地面积总和占小微湿地总面积的65.44%。

按分段数量看，斑块面积在0.02～2 hm2的斑

块个数占小微湿地总数量的57.99%。

不同类型的小微湿地，其单位斑块面

积分段特征差异较大。运河/输水类型单位

斑块面积最大，为2.90 hm2/个，分段面积在

4～5 hm2的斑块数量明显高于其他分段。水

产养殖塘/种植塘斑块类型单位斑块面积为

1.87 hm2/个，分段面积在1～2 hm2的斑块数量

明显高于其他分段。库塘类型的单位斑块面

积为1.35 hm2/个，分段面积在0.02～1 hm2的

斑块数量明显高于其他分段，且单位面积越

大，斑块数量越少，呈负向线性分布规律。

根据调查结果，结合乡村振兴示范、美

丽乡村建设、生态清洁小流域建设、“五好

两宜”和美乡村试点等行动，从人居环境优

化、农村环境整治、生态旅游发展和生物多

样性保护4个方面，提出奉贤区小微湿地分

批分类保护策略。

注：文中图表均由作者绘制。
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