
04

专题：自然教育与城乡公共空间 NATURE EDUCATION AND URBAN-RURAL PUBLIC SPACE

摘    要

随着乡村振兴战略的不断深化，乡村存量建设用地的有效利用日益受到重视。通过对乡村自然教育内涵的梳

理，分析自然教育在激活乡村闲置空间及推动乡村振兴方面的潜在价值，探讨自然教育语境下生产、生活、

生态三类乡村闲置空间的类型划分和资源利用，提炼围绕农耕体验、文化传承和生态感知三大自然教育主题

的空间内容设置。通过对广州三处自然教育赋能的乡村闲置空间更新实践案例分析和公众评价反馈，总结出

宏观把控、业态重塑、协同运营三大更新策略，旨在为中国乡村振兴背景下的自然教育赋能乡村闲置空间更

新提供理论支持与实践指导。
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Abstract
As the rural revitalization strategy gains momentum, the issue of optimizing the use of existing rural construction land has come 

under heightened scrutiny. This study delves into the core principles of rural nature education, examining its role in rejuvenat-

ing underutilized rural areas and propelling rural revitalization forward. We investigate the classification and utilization of these 

spaces for productive, residential, and ecological purposes within nature education. The research refines the spatial content 

around three central themes: farming experiences, cultural heritage preservation, and ecological awareness. Moreover, by ana-

lyzing three case studies from rural Guangzhou, where nature education has been woven into the revitalization of idle spaces, 

and by considering public evaluation feedback, we have identified three renewal strategies: macro-level control, business model 

innovation, and collaborative management. These strategies offer theoretical substance and practical direction for reinvigorating 

idle rural spaces through nature education, aligning with China’s rural revitalization objectives.
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自然教育赋能的乡村闲置空间更新策略研究
Research on Regeneration Strategy of Rural Unused Space Enabled by 
Natural Education

由于城镇化的快速推进、乡村产业结构

的调整及不合理的规划等原因，乡村中越来

越多的宅基地与集体用地遭到闲置 [1]。这一现

象随着时间的推移，不仅造成了土地资源的

严重浪费，破坏乡村景观的和谐统一，更影

响了乡土文化的根基，对中国乡村振兴战略构

成实质性阻碍，成为一个亟需解决的关键问

题。2023年末自然资源部办公厅发布的《乡村

振兴用地政策指南（2023年）》[2]，以及2024年

初中共中央办公厅、国务院联合印发的《关于
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学习运用“千村示范、万村整治”工程经验有

力有效推进乡村全面振兴的意见》[3]，均显示

出国家将大力推动乡村闲置空间的更新与优

化，旨在调整村庄布局，促进产业结构升级，

激活乡村零散土地的利用潜力[4]。

尽管当前乡村闲置空间的更新已经在建

筑改造、庭院经济以及资源整合等方面取得

了一定成效 [5-7]，但在实际操作中，仍未找到

解决乡村空心化与社会网络关系瓦解的良策。

与此同时，随着城乡一体化的深化发展，乡

村产业结构正面临从传统农业向一、二、三

产业融合的重大转型 [8]。为此国家明确指出

农业应与教育、文化、旅游等领域深度融合，

倡导建设农业教育与社会实践基地，以此促

进产业的多元化发展。2024年2月，自然教

育被正式纳入国家发改委《产业结构调整指

导目录（2024年本）》的鼓励类目录 [9]，这一

举措无疑彰显了自然教育作为乡村特色产业

的巨大潜力。鉴于此，如何有效利用乡村闲

置空间，依托乡村资源打造独具特色的乡村

自然教育场域，为乡村发展注入动力，成为

新时期乡村建设发展的重要议题。本研究通

过深入分析乡村生产型、生活型与生态型闲

置空间的资源利用与更新方式，结合实践案

例，探讨如何基于自然教育理念进行场所设

计与活动设置，以此激活乡村闲置空间，推

动乡村产业的转型升级，最终实现从个体空

间到整体社区的全面振兴。

1 乡村自然教育与闲置空间的关联

1.1 乡村自然教育内涵及研究进展

乡村因其丰富的生态多样性、独特的地

理特征以及农业文化遗产的特性，可作为自

然教育的理想场所。近年来，相关研究从多

个角度探讨了乡村自然环境资源的教育价值。

乡村在地自然教育具有以下显著特点：（1）乡

村丰富的生物多样性和生态系统服务，为自

然教育提供了直观的教学材料，有助于参与

者了解生态系统的复杂性和相互依存性 [10]；

（2）依托乡村自然环境所开展的野外考察、

定向越野等活动，可极大提高参与者的学习

兴趣和效果 [11]；（3）乡村的传统景观与文化

遗产，可有效激发参与者对乡土自然环境的

认同感和保护意愿 [12]。综上，乡村绿色空间

的教育潜力已得到广泛认可，被视为实施自然

教育和培养生态公民的关键平台[13]。相比之

下，城市环境往往缺乏充足的绿色空间及与

自然接触的机会，乡村自然教育则为城市儿

童提供了一个独特的认知发展环境，鼓励他

们深入自然，进而促进城市儿童对乡土文化

的认知[14]、情感的稳定性 [15]和技能的发展 [16]。

从更宏观的视角审视，乡村自然教育也

与乡村可持续性发展及城乡融合发展紧密相

关。众多研究强调了保持乡村社会经济与生

态环境之间动态平衡的重要性 [17]，通过包含

自然教育、共同缔造等新理念的技术创新、

制度创新与社区网络创新，可有效激活乡村

的内在活力，促进城乡之间的均衡发展 [18]。

因此，乡村自然教育不仅在保护生物多

样性、科普生态系统服务、提供野外生态观

察、传播乡土文化等方面为参与者提供丰富

且特色化活动体验，促进他们在情感、认知、

技能等方面的提升，有益于身心健康，同时

也是乡村可持续发展与城乡融合的有力抓手。

1.2 自然教育语境下乡村闲置空间更新

关于闲置空间的研究可追溯到1986年

特兰西克所著《找寻失落的空间——都市设

计理论》一书中提到的“失落空间”，指在

都市中对环境或使用者而言，没有任何正面

价值与贡献，界定不清又缺乏明确界限的空

间 [19]。至今对于闲置空间的定义，仍有不同

见解，但通常是指长期无人使用、丧失原有

功能、处于失活状态的空间或领域，且仍然

有着一定的美学、社会或历史价值。目前学

界对于“乡村闲置空间”同样没有统一的定

义，本文所探讨的乡村闲置空间系指由于乡

村人员流失以及农村生产方式变化而导致的

农地、非农集体建设用地的空间闲置，此外

还包括21世纪以来被政府资金或社会工商资

本直接改造过、经过一定程度再发展却又丧

失了功能或使用显著低效的空间 [20]。

为更好地理解乡村空间的功能与结构，

兼顾其不同发展阶段的土地利用特点，乡村

空间常被划分为生产、生活、生态三种类型。

结合自然教育语境下的资源利用方式，根据

乡村闲置空间特点可将其分为三类：（1）生

产型闲置空间，包括闲置农田、果园、仓库、

手工坊等，适合开展农业技术教育和农事体

验活动；（2）生活型闲置空间，如废弃的宅

基地、学校、闲置绿地等，可转变为自然教

育营地、社区花园等，以丰富日常生活体验

和文化交流；（3）生态型闲置空间，诸如湿

地、河道旁、山林等，具有高度的生态价

值，适合进行自然观察和生态环境教育。

通过整合乡村闲置空间资源，开展自然

感知、自然体验、自然美学、文化传承4类

自然教育活动，促进参与者在认知、情感和

社会技能方面的提升，不仅能使乡村闲置空

间得到有效利用，同时也将助推乡村社区的

环境品质提升和生态空间修复，为产业转型

和人才培养创造有利条件，从而构建一个赋

能乡村振兴的自然教育体系（图1）。

 

1.3 自然教育赋能的乡村闲置空间资源利用

与内容设置

在乡村闲置空间的更新实践中，充分利

用乡村闲置空间资源并合理设置教育内容至
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关重要。应通过探讨不同类型空间的可利用

资源，提取其核心自然教育价值，转化为不

同主题的教育内容，以实现对参与者自然认

知、情感、技能的多维度提升（图2）。

1.3.1 基于农耕体验的乡村生产型闲置空间

乡村中存在的生产型闲置空间，如未充

分利用的农地、废弃工业厂房及手工作坊等，

可对这些“闲置资产”进行低成本改造，以

构建农耕主题自然教育场所。结合“无废农

园”的理念艺术化利用原有老旧机械设备、

农具等资源形成园区亮点，同时开展农作物

种植、家禽家畜养殖、农产品采收加工以及

堆肥实验等农事活动，旨在提供一个直观且

全面的农业学习环境，帮助参与者深入理解

农业生产的全过程，增强其对自然环境和食

物来源的认识，进而树立对自然的敬畏与感

恩之心。由此将原本单调、沉闷甚至存在安

全隐患的空间转变为轻松、富有趣味和活力

的自然教育乐园。

1.3.2 基于文化传承的乡村生活型闲置空间

乡村生活型闲置空间不仅包括因人口流

失产生的废弃校园、闲置房屋，还包括宅旁

空地、道旁空地和闲置庭院，其特点表现为

离散性、低密度性和不连续性 [21]，但仍具有

较高的公共价值。乡村中蕴含的传统工艺、

民俗文化、戏曲音乐等，均可作为该场地开

展自然教育的素材。如近距离观察乡村传统

建筑材料与结构；组织非遗传承人现场进行

传统美食、手工艺制作展示与培训等。同时，

可从在众多分散的闲置空间中开展的各类自

然教育活动中孵化出乡村特色自然教育课程，

打造乡村自然教育品牌。

1.3.3 基于生态感知的乡村生态型闲置空间

乡村生态型闲置空间涵盖了未充分利用

的林地、湿地及河流沿岸闲置用地等，这些

区域富含自然资源，是乡村发展过程中土地

功能转换形成的短期闲置或废弃地块 [22]。结

合此类地块，可展示乡村生物多样性及宣传

生态系统服务知识，并可将乡村环境整治融

入到自然教育活动开发中。如乡村社区中可

能存在的河流、池塘水质富营养化，垃圾处

理不当等问题，公众可参与水净化研究、空

气质量与污染源监测、绿化垃圾转化利用及

动植物观察等多样化的自然教育活动。对生

态型闲置空间的更新利用将促进乡村整体生

态环境质量提升，也将增强公众对乡村生态

系统的认知，进而激发他们对环境保护的责

图1   自然教育赋能乡村闲置空间模式图
Fig. 1   Empowering rural unused spaces through nature education: a model diagram

图2   自然教育赋能乡村闲置空间资源利用与内容设置
Fig. 2   Resource utilization and content development for rural unused spaces empowered by nature education

2

1
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任感和使命感。

综上所述，针对乡村生产型、生活型和

生态型闲置空间可进行特定主题自然教育内

容设置，然而在实际操作中，各场地共同处

于乡村自然及人文环境大背景中，因此农耕

体验、文化传承和生态感知活动的开展应突

破场地局限，灵活穿插设置。

2 自然教育赋能乡村闲置空间的创新价值

2.1 激活乡村活力，促进环境提升

基于“地方依恋”理论，通过建立人与

地方积极的情感纽带，激发居民对乡村空间

的保护和改善意愿。自然教育通过融合本土

文化、鼓励社区参与以及发展地方经济等方

式激活乡村情感、文化、经济、社会等多方

面的活力，增强当地村民与居住环境的情感

联系，在潜移默化中引导村民形成环境友好

的行为模式，从而提升乡村环境质量。另一

方面，自然教育的介入将原本低效、被忽视

的闲置空间改造成富有趣味的活动场所，吸

引城市居民和游客到乡村参与自然体验活动，

为乡村闲置空间的可持续运营提供保障，能

间接推动乡村环境整治和整体形象提升。

2.2 深耕三产融合，创新发展模式

自然教育作为乡村经济结构优化升级的

关键推手，其深层次的价值体现在产业多元

化、就业多样化以及文化价值的重振上。随

着自然教育理念的普及，乡村不再是单一的

农业生产区，而是逐步转变为集休闲观光、

生态体验、自然研学于一体的多功能区域；

乡村经济也不再局限于农产品的直接销售，

而是探索出集食宿服务、科普教育、产品销

售为一体的三产融合新模式。在此过程中，

村民们转型为民间工艺匠人，主动挖掘与传

承乡村非物质文化遗产，例如将刺绣、扎染

等传统技艺与现代审美相结合，开发具有地

方特色的自然教育课程和文创产品；或将自

家闲置庭院、空置房屋改造为自然体验工坊

或生态科普小屋，接受培训成为自然教育导

师，这不仅保护了濒临消失的民间工艺，也

为村民增加额外经济效益且能有效地缓解乡

村“空心化”问题。

2.3 强化多元共治，促进社会治理

自然教育倡导一种以村民为中心的参与

式社区治理模式，将小微闲置空间作为实践

自然教育与社区治理的试验田，强化村民的

主人翁意识，促进乡村社会治理现代化。凭

借乡村闲置空间与日常生活场景的强关联性，

降低参与门槛，村民共同参与对自然教育场

所的建设与维护，闲置空间由此成为激发村

民共建共治热情的理想载体。其中自然教育

活动作为公众参与的桥梁，为村民提供了知

识型劳动服务的平台，使其在活动中担任志

愿者、自然教育导师等角色。乡村闲置空间

数量庞大且分散，承载着多元利益主体的需

求，多元共治模式不仅激活乡村空间，也促

进村民间更紧密的联系，为基层治理提供了

可行的路径。

3 自然教育赋能的乡村闲置空间更新实践

为积极响应“构建共建共治共享的乡村

善治新格局”以及广东省百县千镇万村高质

量发展工程战略部署，本研究致力于围绕乡

村振兴打造高品质、多样化的乡村自然教育

体系，于广州周边建设完成生产型乡村自然

教育场所2处、生活型乡村自然教育场所4处

和生态型乡村自然教育场所2处。其中南岗

村农趣园、夏良村初心田园、大田村白坭河

生态科普园可分别作为乡村生产型、生活型、

生态型闲置空间更新的代表案例。

3.1 乡村生产型闲置空间更新实践：南岗村

农趣园

南岗村农趣园位于广州市白云区南岗

村港谷农业科技园地块北侧，占地面积约

1 400 m2。该场地土壤肥沃，适宜农作物生

长，且保留了岭南乡村的自然肌理，形成了

林地、水域、住宅和耕地的和谐乡村景观，

是一个理想的农业生产和生态教学场所。

然而，由于缺乏明确的功能定位和有效的运

营管理，土地长期被附近居民用于临时蔬菜

种植，导致环境品质和土地利用效率低下。

为响应乡村振兴战略，南岗村农趣园与广州

市白云区供销合作社、华南农业大学合作，

将这片闲置农地转变为一个集研学教育和劳

动实践为一体的自然教育场所，以提升其社

会和经济价值。

3.1.1 场所设计与营造

设计以“自然、文化、共建”为主旨，

打造一个集农耕体验、自然教育、文化传承

于一体的绿色空间。全园由农产品展示售

卖、农耕体验、蔬果种植、感官体验、花田

长廊、种子科普6大功能分区组成（图3）。

入口区域放置花架廊进行农产品与自然手工

作品的展示与售卖；农耕体验区和蔬果种植

区根据季节种植水稻、马蹄等农作物，以及

茄子、木瓜、莲雾等蔬菜瓜果，以开展农耕

教育与农技培训；感官体验区以竹构艺术装

置为主体，形成场地特色标识，且利用乡土

石材等自然材料铺设路径，提供不同自然肌

理的感知体验；花田长廊区以花艺廊架为中

心种植大片蜀葵与油菜花，形成花海景观，

提升场地吸引力。通过提供丰富的自然教育

资源和农耕文化体验，农趣园吸引了大量城

市游客，逐渐成为帮助城市居民了解乡村生

活、促进城乡交流的载体。

自然教育赋能的乡村闲置空间更新策略研究      汤    辉    等.  
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3.1.2 自然教育活动设置

农趣园的自然教育活动主要面向周边学

校学生和城市居民，设有春耕、夏耘、秋收

和渔趣4大主题活动，结合“种子、气候、

土壤、养料、灌溉、栽培”6个主题和“播

种、发芽、苗期、果期”4个生长周期特点，

开展主题知识学习和劳动实践学习，通过亲

身体验培养参与者对农业劳动的尊重，探

索蕴藏在健康农耕中的科学规律，了解农业

发展的影响和农作物的价值，提高生态保护

意识，增强社区居民的本土认同感和凝聚力

（表1，图4）。

3.2 自然教育赋能乡村生活型闲置空间：夏

良村初心田园

初心田园位于广州市白云区夏良村社区

服务中心大楼西侧，占地约710 m2，场地地

理位置优越，与夏良村图书馆、幼儿园及小

学相邻，便于聚集社区居民尤其是儿童和学

生参与自然教育活动。因长期管理缺位，场

地内建筑废料和生活废弃物随处堆积、荒

草丛生。鉴于周边居民对环境改善的强烈需

求，从适应居民需求、扩展社区公共服务、

重建与自然连接性的角度出发，将场地改造

为承载休闲娱乐、邻里交流、自然教育等多

元服务功能的社区花园。

3.2.1 场所设计与营造

场地以居民共建为营造手段，以自然教

育为可续动力，力图形成有效激活空间和可

持续发展的互补机制，引导居民深度参与公

共空间建设，形成“个体—社会关联—花园

营造”的社区精神关联体（图5）。入口处引

入旧物改造理念打造轮胎花园，将原有乒乓

球桌改造成木质工坊台供自然教育活动使

用；中心花园区域设置小木屋，作为花园剧

场和自然教育信息宣传平台，同时生态屋顶

和垂直绿化墙组成了雨水收集利用系统，生

态池塘汇集雨水并利用水生植物实现自我净

化，为两栖动物提供理想生境；生境观察区

搭建昆虫屋和观鸟花园，打造填充多种天然

材料的感知路径，路旁种植芳香花草与药用

植物，丰富感官体验；生态种植区设有蔬果

种植池，由社区家庭认领养护，学习栽培知

识。通过在花园内传播自然科普知识，开展

自然观察、自然接触、种植体验等自然教育

活动，引导社区居民主动体验自然进而热爱

和保护自然。

3.2.2 自然教育活动设置

初心田园的自然教育活动围绕传统节日

文化、植物与文化科普，以及非遗手工制作

三大核心版块展开（表2）。一方面根据四季

更迭，结合节庆和乡村民俗，设计体现时令

特色的季节性自然教育活动；另一方面依托

场地现有资源，融入文化元素开展每周定期

图3   农趣园平面图
Fig. 3   Plan for Nongqu Garden

图4   农趣园自然教育主题活动场景
Fig. 4   Nature education theme activities at Nongqu Garden

4

3

春耕活动 夏耘活动 秋收活动 渔趣活动
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的主题活动。同时，围绕非遗手工制作开展

特色活动，促进传统文化的传承，加强参与

者对乡土文化的记忆与认同（图6）。

3.3 自然教育赋能乡村生态型闲置空间：大

田村白坭河生态科普园

白坭河生态科普园位于广州市白云区江

高镇大田村，占地约为650 m2，紧邻白坭河

与西南涌，是白坭河河长工作站的附属绿地。

场地周边鸟类、鱼类等生物资源丰富，且工

作站秉承“科技治水、智慧管水、生态净水”

的理念，在推动水环境治理方面发挥了重要

表1   农趣园自然教育主题活动设置
Tab. 1   Thematic activities of nature education in Nongqu Garden

主题活动
Thematic activity

关键学习内容
Key learning content

活动特点
Activity characteristics

培养目标
Training goal

春耕 选种、播种、堆肥
通过系统学习农作物生长知识，激发对农业

生态系统的兴趣
掌握农业的基本技能；培养对生

态环境的责任感；培养对农业劳

动的尊重

夏耘 农作物养护、现代农业管理
学习除草、施肥、浇水等管理技术，了解净

水系统和物理防虫系统操作

秋收 收获、农产品后期处理和储存
学习使用农具收割，体验农产品后期处理与

储存方法

渔趣 水产知识、养殖及烹饪技巧
进行捕捞体验、鱼类识别与养殖知识学习，

从捕捞到餐桌的全过程体验
培养对生物链和食物链的理解

表2   初心田园自然教育活动设置
Tab. 2   Nature education activities in Chuxin Garden

季节 /文化
Season/Culture

活动名称
Name of activity

活动内容
Activity content

培养目标
Training goal

春季
迎春纳福、年味浓情

寻春之旅，探寻春天的踪迹，观察植物复苏、聆听鸟鸣；

年货手作工坊，制作春节装饰品如剪纸、窗花 了解植物生长与自然环境的关系，增强对传统文

化的认识和尊重
踏青寻春、缅怀先贤 田园踏青赏花，学习艾糍制作技艺，体验传统美食文化

夏季 龙舟竞渡、端午风情 制作龙舟模型、包粽子、挂艾草等端午习俗体验
加深对传统节日的理解，学习与自然节气相适应

的生活智慧

秋季
月圆诗会、文化雅集 田园月诗赏、自然观察笔记、月饼制作 体验中秋文化的魅力，学习尊老敬老的传统美

德，同时了解植物与健康的联系重阳赏菊、雅韵集会 菊花雅赏、养生讲座、重阳敬老活动

冬季 灯火璀璨、元宵雅韵 灯笼制作、猜灯谜、汤圆制作 体验元宵节的传统习俗，培养动手能力和创造力

节气科普 节气轮转 节气简介、植物观察、节气习俗、种植与节气相关的植物
观察植物在不同节气的变化，增强对传统文化的

认识

草本与健康 草本养生 中药文化介绍、植物识别、现场制作中药制剂 了解植物与健康的联系，培养健康生活的意识

文化与饮食 文化寻根 岭南美食介绍、食材识别与烹饪体验、文化分享
了解地域特色和食材知识，培养对传统饮食文

化的尊重

文学与艺术 诗意栖居 诗词欣赏、艺术创作、文化沙龙、自然写作
加深对自然环境的感受，培养对自然美的表达和

传递能力

自然教育赋能的乡村闲置空间更新策略研究      汤    辉    等.  

作用。因场地长期封闭管理，未能有效利用

其自然资源、推广治水理念。当地政府为更

好地发挥其社会与生态服务价值，联合多方

团队将场地打造成一个集生态服务、自然教

育和休闲疗愈于一体的自然教育园地，在寓

教于乐中增强人们感受自然、了解自然和保

护自然的意识。

3.3.1 场所设计与营造

园内通过打造入口互动、赏景休闲、生

态科普、感官体验和活力交流5个功能区，构

建一个多功能的生物友好型花园（图7）。入

口互动区铺设自然式石板小径，打造阴生花

境；赏景休闲区的百香果廊架和生态休闲坐

凳为居民提供放松身心、享受自然的平台；生

态科普区通过设置生态屋顶、雨水收集器、

垂直绿化、水培装置、生态池塘和旱溪雨水

花园，创建一个雨水循环系统，推广低影响

开发理念和可持续发展目标，同时通过近自

然植物种植方式营造生境，为生物提供微型

栖息地，增强生物多样性；感官体验区利用

河床石材打造感知步道，沿路设有流水装置、

鸟类科普篱笆和观鸟板等互动设施，提供多

样的生态体验，增进对自然的了解；活力交
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者、志愿者及相关从业人员，共发放问卷

250份，回收有效问卷243份。问卷内容主要

关注访客参观动机和了解途径、对自然教育

场地的评价以及对自然教育活动的偏好和诉

求三方面。

超70%受访者的参访动机是亲近自然，

近半数参访者的动机是参与自然教育活动，

这表明公众对自然空间的需求强烈，以及自

然教育赋能乡村闲置空间更新的巨大潜力。

受访者多通过多方公众号宣传或朋友介绍获

取场地活动信息，显示出提升宣传内容的质

量和扩大宣传范围至关重要；而偶然路过了

解的比例较低，因此增强场地特色标识，提

升公众对场地的关注度同样重要（图9）。

综合调查对象对到访自然教育场地的

评价，其普遍肯定闲置空间改造提升了原有

的环境品质，开展的自然教育活动极大丰富

了乡村文化生活，提升了乡村生态文明意识。

但整体认为除单个自然教育场所之外，村内

游玩区域较少，未形成自然教育主题游线，

不能满足公众长时段出游需求，且自然教育

场地内的生物多样性、活动宣传、活动内容、

管理维护等都有待提升（图10）。

受访者对场地诉求主要集中在自然教育

活动和课程，包括增加其开展的频率、丰富

活动内容和形式等，同时希望乡村进行全域

规划，发展相关产业促进乡村经济，构建完

整的乡村自然教育生态系统（图11）。

4 自然教育赋能的乡村闲置空间更新策略

4.1 宏观把控，渐进开发

乡村闲置空间更新要从宏观上进行整

体把控，以确保其有利于乡村特色风貌的塑

造。首先需对乡村中长期规划、乡村整体风

貌、闲置空间周边环境进行深入调研，并结

合村民合理的诉求，制定出符合乡村特色的

6

图5   初心田园平面图
Fig. 5   Plan for Chuxin Garden

图6   初心田园非遗手工制作活动场景
Fig. 6   Intangible cultural heritage handicraft activities at Chuxin Garden

流区的生态石笼坐凳和工作台，结合色彩丰

富的花境景观，为自然教育提供聚集场所。

3.3.2 自然教育活动设置

白坭河生态科普园的自然教育活动主要

面向社区亲子家庭及城市居民，包括水治理、

植物科普和鸟类认知三个系列（表3）。其中，

水治理作为核心课程，充分利用河长工作站

室内的水治理设备、水净化装置实验室和活

动教室，开展多样化的课程，包括水净化过

程科普与水生物资源保护科普。同时，依托

场地本身开展植物与鸟类认知活动，让居民

了解本土动植物资源。场地提供系统学习与

互动体验的平台，提高社区居民对水资源保

护的认识，激发生态责任感，培养生态关怀

意识与地方归属感（图8）。

3.4 自然教育赋能的乡村闲置空间评价及诉

求分析

研究团队于2023年12月对以上三个自然

教育场地的参访者进行了线上线下调研。调

查对象涵盖了到访过上述场地的居民、管理

5
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表3   白坭河生态科普园自然教育活动设置
Tab. 3   Nature education activities in Baini River Ecological Science Garden

系列活动
Series of activities

环节名称
Link name

环节内容
Link content

培养目标
Training goal

植物科普

拍手传植 初步了解植物，增强互动与参与感
培养对植物生长过程的兴趣，

提升观察力和实践能力
水培与组合盆栽 示范和实践种植方法，亲身体验植物生长

花园探险 花园修缮与植物寻找竞赛，提升自然探索能力

水治理

维 C 碘伏奇遇记 引入水污染与治理概念，增强环境感知

增强对水资源的保护意识，提

升解决环境问题的实践能力

水治理设施参观讲解
深入了解水污染源及其危害，参观河长工作站的水治理与净化

设施

净水器制作 制作与检验净水器，增强科学实践技能

水培植物种植 应用雨水净化知识，加深对水资源管理的理解

鸟类认知

鸟类知多少 游戏互动引入鸟类基础知识，增强记忆

培养对鸟类生物多样性的关

注，提升观察力和创造力

小鸟喂食器制作 制作喂食器，深入了解鸟类饮食习性

松果小鸟制作 创作松果小鸟，学习鸟类外形特征

鸟类科普牌张贴 通过游戏巩固鸟类知识，提升本地鸟类认知

自然教育目标。选择具有代表性的闲置空间，

与当地文化融合，打造集自然教育、文化传

承和休闲游憩于一体的自然教育示范点，遵

循“小规模、渐进式、微循环”的原则 [19]，

避免一蹴而就的开发模式，确保更新后的空

间与其周围环境相协调。

通过建设多个自然教育示范点，以点连

线，形成不同主题的自然教育径，如水生态

教育径、农耕体验径、传统文化体验径等；

再连线成面，逐步扩展到更大范围的乡村闲

置空间更新，配套设置自然教育之家、自然

教育学校以及科普标识系统等形成自然教育

基地，最终形成全域自然教育网络 [19]。

4.2 业态重塑，产业融合

在打造自然教育场所的同时，应根据乡

村实际需求逐渐形成食宿服务、科普教育、

产品销售等业态，并根据不同闲置空间类型

细化策略实施方向，以激发乡村内生动力。

乡村中的生活型闲置空间可形成食宿服务业

态，如废弃的宅基地或学校，改造为具有地

方特色的民宿和餐饮设施；生产型、生活型

7

8

图7   白坭河生态科普园平面图
Fig. 7   Plan for Baini River Ecological Science Garden

图8   白坭河生态科普园室外自然教育活动场景
Fig. 8   Outdoor nature education programs at Baini River Ecological Science Garden
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专题：自然教育与城乡公共空间 NATURE EDUCATION AND URBAN-RURAL PUBLIC SPACE

和生态型闲置空间均可以转化为教育基地，

提供农耕体验和食农教育、传统文化学习和

生活技能教育、野生动植物观察等；通过建

立乡村市集或在线平台进行产品销售，除文

创商店的手工艺品、农户的农产品之外，手

工艺作坊和乡村民宿还可提供自然手工艺品

制作和生态导览等主题体验活动。

在自然教育课程研发和活动开展过程中，

需链接一、二、三产业，形成完整的产业链

条，强化自然教育与地方经济的融合，引导

村民主动适应新业态，如广东丹霞山科普小

镇的村民将自家农家小院改造为集餐饮、住

宿和自然教育为一体自然教育课堂，提供丹

霞山自然研学服务，在传统生计方式基础上

融入知识劳动型服务，实现个人价值和收入

的双重增长。

4.3 协同运营，多方参与

多方协作形成共建机制是自然教育赋

能乡村闲置空间的重要内容。整合自上而下

和自下而上的力量，重组社会资源，形成

政府、高校、企业、社会组织的多方共建机

制，以覆盖自然教育赋能乡村闲置空间的全

过程。政府统筹规划闲置空间更新，提供

政策鼓励和资金支持；高校提供知识和技

术支持，负责自然教育课程开发和人才队伍

建设，并将乡村闲置空间作为学生实践教学

的场所 [23]，如广州市白云区江高镇与华南农

业大学共同建设产学研合作基地，持续开

展自然教育赋能的乡村闲置空间更新实践和

研究工作，为该村提供了稳定的专业咨询和

运营保障；企业则进一步提供建设资金和

信息技术支持，投资改造乡村闲置空间成为

自然教育中心或营地，以促进产业更新；社

工站等第三方社会组织则可发挥其草根属性

动员当地居民参与自然教育项目，招募志愿

者和非盈利组织，整合社会各界资源为项目

提供更全面的支持 [24]。

考虑到村民是乡村社会的主体，闲置空

间的更新最终应以提高村民生活品质为目标。

高校和社会组织应发挥引导和支持作用，为

村民提供必要的培训和援助，鼓励村民积极

参与自然教育活动，并以此获得经济效益。

如丹霞山科普小镇的社区成员原本从事传统

的旅游讲解服务，通过参与自然教育项目，

10

9 11

图9   调查对象的参访动机及场地获知途径
Fig. 9   The motivation of the survey respordents visit and the ways to understand the venue

图10   调查对象对到访自然教育场地的评价
Fig. 10   Survey respondents' evaluation of visiting natural education sites

图11   对自然教育赋能乡村闲置空间更新的建议词云
Fig. 11   Suggestions for empowering rural unused space renewal through nature education
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实现了从普通本土导游到资深科普研学导师

的角色转换，收益方式发生转变的同时也增

强了身份认同和地方依恋。

5 结语与展望

自然教育赋能乡村闲置空间更新是推动

乡村振兴的重要抓手。本研究通过对生产、

生活、生态三种乡村闲置空间进行分析，探

讨如何在激活空间的同时，构建促进乡村振

兴的自然教育生态系统。实践证明，自然教

育不仅是提升公众环境意识的有效手段，也

是推动乡村经济多元化、将知识型劳动服务

融入传统生计的可行模式。自然教育将乡村

闲置空间的自然、人文等生态资源转化为可

传播利用的知识服务，这种转变也促进了村

民文化身份的认同和人地情感的联系，有助

于构建更加和谐的人地关系。

在未来的研究中，自然教育赋能乡村闲

置空间更新仍有待进行更深入的探讨。一方

面，当前的策略主要集中于创建自然教育示

范点，尚需深入探究自然教育在乡村闲置空

间中的长效作用机制，包括建立更加完善的

评价体系，及时总结成功经验和教训，以确

保自然教育赋能乡村闲置空间更新的长期效

果和可复制性。另一方面，乡村闲置空间更

新涉及众多利益相关者，如何进一步完善协

同机制以平衡各方利益，也是需要深入研究

的课题，这对于确保基于自然教育的乡村闲

置空间可持续发展至关重要。

注：文中图表均由作者自绘 /摄。
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