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摘    要

历史地段老旧社区兼具历史文化和居住生活双重属性，是城市更新和历史文化保护中较为特殊的一类。

当下，历史地段老旧社区的更新发展面临重物质改善而轻文化回应、发展施力不均、社区内外落差明显、

公众参与程度不高等问题。通过对社区博物馆理念的解读，构建该视角下历史地段老旧社区“空间载体+
文化内核+主体驱动+外部催化”的更新路径，并以重庆李子坝片区作为研究范围，通过资料整理、实地

调研、人群访谈等方法，分析其中老旧社区在空间、文化、人群、运营层面的现状特征及发展问题。对

应提出重塑山地立体空间体系、活化多元山城文化价值、强化居民主体行动框架、发挥周边产业介入优

势4个更新策略，以期为城市历史地段的老旧社区更新实践提供创新思路。
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Abstract
The senior community in the historical site has the dual attributes of history and living life, unique in urban renewal and histor-
ical and cultural protection. Presently, the renewal and development of senior communities in historical sites are faced with the 
problems of focusing on material improvement rather than cultural response, the apparent gap between internal and external de-
velopment efforts, and the low level of public participation. Through the concept of a community museum, the paper constructs 
the renewal path of “space carrier + cultural core + subject drive + external activator” for the senior communities in the histori-
cal site. With the research scope of the Liziba area in Chongqing, the paper analyzes the current characteristics and development 
problems of the senior communities in the Liziba area in the aspects of space, culture, people, and operation. Accordingly, this 
paper puts forward four renewal strategies, including reshaping the mountain three-dimensional space system, activating the 
cultural value of the diverse mountain city, strengthening the main action framework of residents, and giving full play to the 
advantages of surrounding industries, which in order to provide innovative ideas for the renewal practice of senior communities 
in urban historical sites.
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2020年，“实施城市更新行动”在党的

十九届五中全会上被首次明确提出。至此，

城市发展由“增量”向“存量”的转型进入

到国家发展战略层面。同年，《重庆市城市更

新工作方案》出台，老旧小区改造提升被列

为主要工作内容之一。
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城市历史地段是城市文脉的重要载体，

在历史文化传承和发展中占有重要地位，受

到城市决策者、管理者及各方学者的重视。

近年来，城市历史地段的保护以核定公布的

历史文化街区及历史风貌区为重点，大多重

视传统风貌空间的保护。其中的老旧社区，

侧重于从社区属性层面讨论，以基础设施完

善、环境品质提升、景观风貌协调等物质空

间更新为主，对其历史文化的回应及联结较

弱，往往呈现出历史地段社区内外景象落差、

历史地段居民认同感缺失、城市文化原 真性

传承式微等问题。

保护城市历史地段的完整性、和谐性是

其更新发展中的重点 [1]。老旧社区作为历史

地段的组成部分，对其发展具有不可忽视的

影响。文章从“社区博物馆”视角切入，探

讨如何形成兼顾城市历史文化属性和社区生

活属性的更新机制，促进历史地段的整体可

持续发展。

1 相关概念及内涵

1.1 历史地段老旧社区

历史地段是一个国际通用概念，中国

标准中对历史地段提出明确定义：能够真实

地反映一定历史时期的传统风貌、民族特

色及地方特色的地区 [2]。《重庆市历史文化名

城保护规划》中将重庆市的历史文化资源以

“三层七类”体系进行梳理，历史地段属于

“三层”（三个保护层次）之一，包含“七类”

（7种资源）中的“历史文化街区”“传统风貌

区”“风景名胜”等。“历史文化街区”“传统

风貌区”属于狭义上的历史地段。其中，“历

史文化街区”是法定概念，在中国的国家标

准中被定义为经省、自治区、直辖市人民政

府核定公布的历史地段；“传统风貌区”是

经推荐，由省市级规划管理部 门及相关单位

评审、经人民政府公示批准的历史地段。广

义上，历史地段不仅包括历史文化街区和传

统风貌区等经政府核定公布的部分，也包括

其他居住空间及社会生活。

本文所讨论的历史地段老旧社区，即城

市中以居住功能为主，能够反映一定城市传

统风貌、空间肌理、地域文化，并具有一定

历史文化遗存的地区。从物质空间上来说，

历史地段老旧社区保留有反映城市一定历史

时期的空间肌理，具有一定的传统风貌建

筑；社会组织上，这类社区保留有传统社会

生活中的邻里关系和生活习惯；发展政策上，

其政策多受行政社区影响和管理（图1）。

近年来，关于历史地段老旧社区的讨论

日渐丰富，研究主要涉及理论架构、路径机

制、更新方法等方面。其中，理论架构的研

究主要从历史地段保护层面、发展互动关系

层面、利益相关群体层面建立框架体系 [3-5]；

路径机制的研究包括利益方的合作博弈机

制、社区参与的组织机制、住房保障及有机

利用机制、碎片地段与城市的耦合发展机制

等 [6-9]；更新方法的研究主要从物质空间更新、

适老性更新等层面提出[10-11]。总体而言，目

前针对更新方法的研究相对较少，且主要集

中于空间环境的提升，对于文化属性的关注

及相关方法策略的研究仍有待进一步完善。

1.2 社区博物馆

目前，学界对于“社区博物馆”还没有

统一明确的定义，但对其概念及内涵的探

索，最早可追溯到19世纪末。1887年，德国

社会学家滕尼斯初次提出“社区”的定义 [12]，

强调社区作为以“本质意志”为基础，价值

取向和人口结构同质的社会共同体，由血

缘、邻里、朋友等多种关系组合而成。彼时，

瑞典提出户外展示的概念，开创对户外博物

馆的探索。到20世纪60年代，反传统、反现

代文明的思想大行其道，社区博物馆尝试推

翻传统博物馆的束缚，在这样的时代背景下

应运而生。法国博物馆学家乔治 ·利威尔将

其阐述为“将展品置于与之相关的环境中”，

强调对展品及其人文、自然、社会环境的系

社区博物馆视角下历史地段老旧社区更新策略研究——以重庆李子坝片区为例      王秋韵   等.  
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图1   历史地段老旧社区概念界定
Fig. 1   Defi nition of old community in historical site
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统性研究 [13]。随着社区意识的不断强化，社

区发展和文化认同在社区博物馆的概念中更

加突显。社区博物馆的应用也在美国、英国、

日本逐渐推广，并在少数民族历史文化呈现、

地域生活文化反映、乡土文化弘扬等各方面

涌现（表1）。

中国的社区博物馆研究发展起步较晚，

受西方新博物馆运动相关探索实践的影响，

最早源于对亚克钦印第安社区的关注 [14]。通

过CNKI中国知网数据库文献检索，并进行可

视化分析得出，中国社区博物馆的研究从

2005年后呈现明显上升趋势（图2），与之相

关联的研究热点主要有生态博物馆、新博物

馆学、乡村博物馆、历史文化街区、文化遗

产保护等（图3），具体主要包括概念、应用

范畴、方法机制等层面的研究。概念研究主

要涉及社区博物馆的发展演变过程、核心特

征、核心理念、社会职能等方面 [12,15-18]。其中，

单霁翔 [16-17]从“整体”“原地”“活态”“自

我”“开放”“发展”“可持续”7个方面总结

社区博物馆的核心保护理念，并认为其在社

区层面具有集体记忆传承、文化资源挖掘、

文化特色守护、公共参与促进等社会职能；

宋向光 [18]认为社区博物馆具有在地、动态、

遗产化的特点。实际应用主要包括传统街区

保护、文化遗产旅游、新型城镇化建设以及

乡村本土化发展等范畴 [19-22]。方法机制层面，

有结合“三坊七巷”保护工作提出“政府主

导、居民参与、实体运作、渐进改善”的社

区博物馆运作模式 [23]，有将社区博物馆理念

引入鼓浪屿历史国际社区保护研究，提出社

区生活保护的原则和建筑活化利用方法 [24]。

总体上，国内学者对于社区博物馆理念的探

表1   国外社区博物馆理念发展历程
Tab. 1   The development of community museum abroad

 阶段
Stage

时间
Period

地区/人物
Region/representative

标志性事件
Symbolic event

意义
Signi� cance

概念萌芽 19世纪末 瑞典 斯堪森露天博物馆建立 开创对户外博物馆的探索

“新博物馆运

动”的探索

20世纪60年代
美国 安娜考斯提亚社区博物馆建立 “社区博物馆”的首次尝试

法国 “地方自然公园”计划开始 生态博物馆的雏形

20世纪70年代

法国/乔治·亨利·里维埃 将露天博物馆理念引入地方自然公园保护 第一代生态博物馆形成

法国/雨果·戴瓦兰 克勒索—蒙特梭煤矿社区生态博物馆
“生态博物馆”概念的首次提出；第

二代生态博物馆形成

法国/国际博物馆协会
将“社会和社会发展服务”写入博物馆的

定义
博物馆的社会功能得到官方认证

理论发展
20世纪70年代 日本 造乡运动兴起 社区博物馆理念在亚洲开始出现

20世纪80年代 西欧、北美、南美、非洲 社区博物馆理念在全球范围内迅速发展

2

图2   以“社区博物馆”为主题词的发文量趋势分析
Fig. 2   Visual analysis of trend in article publishing with the theme of "community museum"

年份

发
文

=量
/篇
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索多集中于概念层面，研究范畴以历史街区、

乡村等 居多，对于老旧社区范畴下的更新方

法探索相对较少。

2 社区博物馆视角下的历史地段老旧社区

更新

2.1 当前中国历史地段老旧社区更新趋势及

困境

（1）物质空间改善居多，精神文化回应

不足。在政策层面提出的更新指导中，老旧

社区的更新工作以改善居住条件为主，包括

环境品质提升、基础设施完善等，对于精神

文化层面的关注相对薄弱，导致文化式微、

传承消失。如何挖掘老旧社区精神文化，促

进其更新发展，避免社区空心化，是焕发社

区更新活力的重点，更是历史地段老旧社区

与一般社区的最主要区别。

（2）地段发展施力不均，社区内外落差

明显。当下，历史地段更新的系统性、整体

性较弱，通常以历史文化街区和传统风貌区

作为更新的重中之重，形成政策、资金等多

方面的资源倾斜，而对历史地段老旧社区的

重视程度相对较低，引导及扶持缺位，发展

方向迷失。在历史地段更新保护“一盘棋”

的思维倡导下，缩小历史地段老旧社区内外

的发展差距是大势所趋。

（3）自上而下更新为主，公众参与程

度不高。早期的传统更新模式以政府主导、

自上而下的更新为主，公众参与途径少、积

极性不高，社区认同感呈现被动式更新的

局面。随着有机更新的提出和实践，“公众

参与”“非物质环境保护”受到重视，逐渐

强化对公众利益的保护。在历史地段老旧

社区的更新中积极探索公众参与方法，思

考社区运营的优化策略，既是挑战，更是

机遇。

2.2 基于社区博物馆理念的历史地段老旧社

区更新路径

基于现有研究成果的分析总结，社区

博物 馆以“地域+传统+记忆+居民”为主

要模式 [23]，提倡历史文化属性与社区生活

3

图3   以“社区博物馆”为关键词的共现分析
Fig. 3   Co-occurrence analysis with "community museum" as the keywords

社区博物馆视角下历史地段老旧社区更新策略研究——以重庆李子坝片区为例      王秋韵   等.  
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属性的综合考量，具有整体性、原地性、

活态性、自主性、开放性和可持续性，注

重人在其中发挥的积极作用，以此形成时

间、空间上的动态统一 [15] ，促进社区良性

发展。

将社区博物馆理念引入历史地段老旧社

区的更新，是二者价值内涵的 整合，更是社

区博物馆理念在历史地段老旧社区更新中的

内涵延伸（图4）。以此，结合上述现有理论

研究成果 [12,16-18,23]，提出社区博物馆视角下的

历史地段老旧社区更新路径（图5）。

（1）构建层级完整的空间载体。历史地

段老旧社区的空间特性在城市宏观角度、区

域中观角度、社区微观角度上均有反映，且

往往是空间格局、空间肌理及空间形态的集

中体现。基于社区博物馆的“整体性”“原地

性”理念，应将其置于不同空间层级梳理。

宏观上，强化城市空间格局特色，保护城市

空间格局完整；中观上，衔接地段空间肌理，

强调历史地段空间肌理的统一及延续；微观

上，挖掘社区空间形态亮点，形成在地的社

区空间差异化呈现。

（2）激活形态多元的文化内核。历史地

段老旧社区的文化因素主要以物质及非物质

形态体现，具有形态多元、类别多样的特

点。物质形态下，通常包括社区内具有传统

风貌的居住建筑、非居住功能的其他历史

建筑、历史构筑以及社区周边的历史建筑或

建筑群。非物质形态下，包括历史地段所蕴

含的历史文化精神及发展进程中形成的社区

生活传统。这些历史文化因素与日常居住和

社区交往紧密相关，体现出强烈的社区化和

日常性特征。基于社区博物馆的“活态性”

理念，历史地段老旧社区的文化激活，既有

历史文化的一脉相承，更有社区传统的活态

展示，在地域文化传承中具有特殊意义，是

其区别于历史文化街区或传统风貌区之处，

也是形成社区更新优势及更新效果差异化的

关键。

（3）引导居民为本的主体驱动。居民是

社区的主体，是社区的重要组成部分，社区

博物馆的“自主性”理念，强调社区主体的

参与和自治。广泛听取居民意见，以调动居

民参与的积极度，发挥其主观能动性，更有

利于形成社区更新的内生力。同时，强化居

民从社区环境使用者到美好生活创造者的角

色转变，鼓励居民参与到文化传承保护中，

提升居民的认同感、自豪感和归属感，形成

社区更新及治理的动力源泉。

（4）挖掘借力广泛的外部催化。现有的

实践经验说明，单一力量投入的社区更新仍

面临存续艰难、长远发展动力不足等问题。

基于社区博物馆所提出的“开放性”“可持续

性”理念，积极发挥外部力量的催化作用。

一方面，调动历史地段的政策、区位、人群

等优势，完善相关保护法规及制度，通过借

助社区业态更新、政府及组织扶持等多方力

量，形成资金运作流转的良性循环，促进社

区的可持续更新；另一方面，营造开放的社

区氛围，鼓励社区外部游人以“观展”视角

参与，促进社区内外的交流沟通，发挥“博

物馆”的展示宣传力。

5

4

图4   社区博物馆理念内涵延伸
Fig. 4   Extension of the concept of community museum

图5   社区博物馆理念下的历史地段老旧社区更新路径
Fig. 5   Renewal path of old communities in historical site with the concept of community museum

政策扶持、资金支持

文化交流、价值展示
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 3 重庆李子坝片区老旧社区实证研究

3.1 研究对象概况

李子坝片区位于重庆渝中半岛，是重庆

母城风貌及历史文化体现最为集中的区域之

一，也是山地城市老旧社区的典型代表。研

究范围划定面积0.74 km2，北侧紧临嘉陵江，

西侧为李子坝抗战遗址公园，东至大田湾体

育场，南临鹅岭公园，其中包括桂花园社区、

桂花园新村社区、新都巷社区三大社区及李

子坝历史文化街区、大田湾历史文化传统风

貌区，是重庆较为典型的历史地段（图6）。

本文主要研究对象即该范围内的三大社区。

3.2 实证研究方法

本文主要通过资料整理、实地调研、人

群访谈等方式展开实证研究。资料整理方

面，以社区的历史记载、工作报告、统计数

据等内容作为基础资料进行分析梳理；实地

调研方面，通过多次不同时段的实地走访，

以图像形式为主，记录社区空间状态及使用

情况；人群访谈方面，对社区工作人员、社

区居民、外来游客三类人群进行随机访谈，

其中包括社区居委会干部、街道办职员6人、

社区居民志愿者、普通居民15人、外来游客

10人，通过访谈，重点了解社区日常工作内

容、居民对社区的满意程度以及游客对社区

的主观感知和对片区历史的认知。

3.3 李子坝片区老旧社区现状资源及挑战

结合资料整理、实地调研及人群访谈，

分析社区的现状资源及挑战，从社区博 物馆

视角下的空间、文化、人群、运营4个层面进

行归纳提炼。

3.3.1 空间层 面

（1）城市空间格局特征明显。背山面

水，高差变化大，是山地城市立体空间格局

的典型代表，呈现出“滨江—社区—山体”

分层分台的格局（图7）。

（2）区域空间系统零散割裂。老旧社区

中现有的公共空间较为分散，公共空间系统

网络构建不完善，横向连续性不足，竖向引

导性缺失，空间可达性不强。

（3）社区内部空间品质缺失。环境品质

不高、空间利用率低下，消极空间频现，老

旧社区普遍面临的基础设施陈旧、人车空间

 组织失衡等问题同样是这三个社区的困扰所

在（图8-a）。

7

6

图6   研究对象区位
Fig. 6   Location of research object

图7   城市山水空间格局
Fig. 7   Urban landscape spatial pattern
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3.3.2 文化层面

（1）文化形态类别多元。社区内部及周

边历史文化遗存分布多且集中，文化传统映

射丰富，蕴含抗战文化、红岩文化、巴渝文

化等多元的历史积淀（表2、图9）。

（2）文化价值外显不足。多元文化的共

表2   文化资源梳理
Tab. 2   Combing of cultural resources

形态

Form
类型

Type
内容

Substance
空间关联

Spatial association
现状

Status

物质

抗战文化

刘湘公馆、史迪威将军故居、飞虎队陈列馆、李根固旧居、

交通银行印刷厂及学校旧址、国民政府军事参议院
临近社区 受历史文化街区保护要求进行保护修复

孙科旧居（圆庐）、徐远举公馆、状元府 社区内 建筑单体保护较好，与社区关联较弱

西南大区文化 大田湾体育场、跳伞塔 临近社区 受传统风貌区保护要求进行保护修复

红岩文化 岩之魂文化墙 临近社区 以现代艺术形式呈现

巴渝文化 佛图夜雨 临近社区 无遗存，依托公园修复文化意象

新兴文化 “轻轨穿楼”、鹅岭二厂
社区内

临近社区
打卡点，吸引力强，游览热度高

非物质 市井文化 坝坝舞、洞子火锅、龙门阵、重庆方言、川菜、川剧、蜀绣 社区内 呈现集中且典型，自发性、随机性强

同影响下，新旧碰撞具备交融互促的优势，

但这种优势仍体现不足、缺乏整合，呈现对

立矛盾的局面。在新兴文化冲击下，传统地

域文化式微（图8-b）。

3.3.3 人群层面

（1）人群结构复杂，流失严重。社区发

展经历衰落期，基础设施及居住环境的落

后使大量原住民外流。基于各社区2020年

摸底调查统计数据进行分析，桂花园社区总

人口12 396人，60岁以上占比21%，流动人口

占比19%；桂花园新村社区总人口10 182人，

60岁以上占比25%，流动人口占比15%；新

都巷社区总人口10 074人，60岁以上占比

18%，流动人口占比48%。总体上，现存居民

以老年人口及外来务工人员为主，人员组成

相对复杂。其中，老年人口具有较强的社区

黏性，文化认同基础好，但行动力较弱，而

外来人员的社区认同感相对薄弱，也使社区

空心化加剧。

（2）居民意识觉醒，但发挥有限。受到

周边历史文化保护影响，相关历史文化普及

力度增强，同时网红旅游打卡现象兴起，为

社区带来大量的游客流量。在此影响下，社

区出现居民自发组织的志愿团队，开展秩序

8

图8   现状资源及挑战
Fig. 8   Current resources and challenges
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维护、游客疏导、景点讲解等工作，但规模

较小，影响力微弱（图8-c）。

3.3.4运营层面

（1）业态单一缺乏动力。社区内部基础

服务类业态居多，主要满足居民日常生活需

求，业态相对单一，社区周边等景点催生部

分文创业态、特色餐饮业态，但对社区带动

较弱，社区商业价值发挥滞后。

（2）外部力量介入失衡。以政策引导为

主的介入主要围绕历史文化街区及传统风貌

区，导致社区助力短缺，与周边形成断层，

发展分离；以社区组织为主的介入也围绕热

度较高的轻轨穿楼、二厂展开，对自身内部

价值展示不足（图8-d）。

3.4 社区博物馆视角下李子坝片区老旧社区

更新策略

3.4.1 空间载体：重塑山地立体空间体系

李子坝片区老旧社区集中展示了重庆母

城最典型的山地风貌，是重庆山地立体空间

演化发展的缩影，重塑山地立体空间体系，

有助于形成特征鲜明的社区博物馆空间载

体。主要包括三个方面：（1）保护分层分台

的格局，定位社区在各层空间中的典型节点，

确定社区博物馆空间总体基调（图10-a）；（2）

完善立体路网，强化车行空间的横向联通及

步行空间的竖向连续，打通断头空间和断头

路，提高空间可达性，建立社区博物馆体系

化路线（ 图10-b）；（3）优化社区内部重要公

共空间，升级城市家具、导视标识等配套设

施，提供聚会活动、观景打卡场所，打造社

区博物馆路线亮点（图10-c）。

3.4.2 文化内核：活化多元山城文化价值

李子坝片区老旧社区丰富的文化资源为

图9   文化资源分布
Fig. 9   Distribution of cultural resources

图10 “宏观—中观—微观”山地立体空间体系
Fig. 10 “Macro-meso-micro”mountain three-dimensional space system

图11   社区内外文化价值联动活化
Fig. 11   Interactive activation of cultural values inside and outside the communities

9

10

11
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其文化价值呈现奠定了良好的基础，多元的

山城文化也成为社区博物馆的重要展品。主

要包括两个方面：（1）强化社区周边文化资

源与社区主体的路线联系、视线联系、情感

联系，扩大周边文化资源辐射半径；（2） 充

分利用社区空间载体，以标识引导、小品雕

塑、城市家具、风貌留存等手段，强化空间

识别性，构筑记忆场所，提升内部文化资源

的展示力度，引导社区内部文化价值输出，

加强社区内部文化资源的辐射强度，构建内

涵丰富的社区博物馆文化内核（图11）。

3.4.3 主体驱动：强化居民主体行动框架

李子坝片区老旧社区中的居民在文化积

淀和旅游现象的影响下，初步具备了对社区

文化认同的模糊概念，在更新中充分调动居

民的积极性，发挥其主人翁意识，是社区博

物馆理念的关键。主要包括两个方面：（1）

加强文化认识。通过社区普及、创意活动组

织等方式，引导自主认识，加强对社区内部

及周边文化资源的基本了解，建立保护意识，

培养文化认同感。（2）加强文化交流。鼓励

社区志愿者、文化宣讲团等组织形式，引导

社区内部不同团体之间、社区与游客之间、

不同社区之间的交流，增强社区归属感，形

成主体行动闭环（图12）。如依托社区现有

文化资源 ，引导建立“领学人+学习者”模

式的社区文化兴趣小组，打通社区文化认知

渠道；通过文化点认领、定点观察记录等方

式，加深文化认同，树立社区文化意识；同

时，明确社区文化行动路径，鼓励具备一定

知识基础的居民担任社区志愿者，在文化点

进行志愿服务，一方面承担社区秩序维护工

作，另一方面向游客进行讲解宣传，构建社

区文化讲解团队，促进社区文化价值传达。

3.4.4 外部催化：发挥周边产业介入优势

李子坝片区老旧社区周边正发挥极强的

产业优势，社区作为滨江层李子坝历史文化

旅游、山腰层鹅岭二厂创意文化旅游及山脊

层鹅岭公园自然观光旅游之间的枢纽，存在

较大的游客基础，引导周边优势介入社区发

展，通过点状、线状的业态优化，有助于建

立由江至山的特色业态连续性引导。一方面，

依托社区 博物馆主题游线，进行沿线业态调

整置换，如市井文化主题游线上，通过增加

山城特色餐饮、市井味道展厅等业态形式，

突出沿街业态主题；另一方面，围绕路线上

的重要文化节点，进行周边业态置换，如抗

战文化主题游线中的圆庐节点，通过对围绕

圆庐的居住及闲置建筑置入文化讲堂、特色

书吧、茶馆等业态，增强节点丰富度。总体

上，产业介入为片区传统单一业态注入新活

力，能为社区提供一定的就业岗位，吸引劳

动力回流，催化主体认同感（图13）。

4 结语

兼具城市历史文化属性和社区生活属性

是历史地段老旧社区的特殊性所在，因此，

13

12

图12   居民主体行动框架
Fig. 12   Action framework with the resident as the main body

图13   文化主题游线及业态置换策划
Fig. 13   Planning of cultural theme tours and business format replacement



    园林／2022年／第39卷／第7期

107Landscape Architecture Academic Journal

常规的社区更新思路无法与之完全对症。在

城市发展提质增效的新阶段，如何回应此类

社区的发展困境，建立差异化更新思路值得

进一步探讨。本文从社区博物馆视角切入，

在该理念所倡导的整体性、原地性、活态

性、自主性、开放性、可持续性原则下，构

建“空间载体+文化内核+主体驱动+ 外部催

化”更新路径，并以李子坝片区老旧社区为

例，分析总结其空间、文化、人群、运营层

面的特征及现状问题，对应提出上述更新路

径下的4个更新策略，以期为城市历史地段

的老旧社区更新提供一种思路借鉴。目前，

这一思路的探究讨论主要集中于理论层面，

在实践层面的验证存在不足，未来研究仍需

结合更多的实践展开，以更直观地进行思路

纠偏及完善，促进历史地段老旧社区的高质

量、可持续发展。

注：文中图表均由作者绘制。
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