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摘    要

改革开放以来，中国城市规划理念已上升至以生态文明引领城市发展，一步步从“园在城中”到“城在园

中”。慈溪市作为全国综合经济竞争力十强县级市，位于长三角沪、杭、甬三大都市经济圈的中心，城市公

园从无到有，探讨其以何种方式建设，在何种因素下发展，并承担何种作用具有重要意义。基于慈溪市

城市发展概况，从发展变迁的角度出发，将慈溪城市公园的建设与发展划分为三个阶段：初创起步阶段

（1978 — 2002年）、系统营建阶段（2003 — 2009年）和有机整合阶段（2010年至今），探讨慈溪撤县设市、系

统规划、经济动力等背景因素，指出公园随城市板块扩建而兴建，并由点及线的变迁特征，得出不同阶段

公园求知、求乐、求趣的不同追求，以及社会活动新载体的发展特色，以小见大，以窥探长三角县级市公园

发展和城市人居环境水平变化。
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Abstract

Looking back more than 40 years since the reform and opening up, the concept of urban planning has risen to lead urban 
development with ecological civilization, step by step from “Park in the city” to “city in the park”. Cixi City, as one of the 
top ten county-level cities with comprehensive economic competitiveness in China, is located in the center of the economic 
circle of Shanghai, Hangzhou and Ningbo in the Yangtze River Delta. The urban parks have grown from nothing. It is 
of great significance to explore how to build, under what factors to develop and what role to play. Based on the general 
situation of urban development in Cixi City and from the perspective of development and change, the construction 
and development of Cixi urban park are divided into three stages: initial stage (1978-2002), system construction stage 
(2003-2009) and organic integration stage (2010 to now). The background factors such as county withdrawal and city 
establishment, system planning, economic power and other background factors, points out that the park with the urban plate 
expansion, and by the change of point and line, get different stages of park knowledge, fun, interesting different pursuit and 
the development of social activities, with small big, to explore the Yangtze river delta county-level park development and 
urban living environment level change.
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SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF URBAN PARKS专题Ⅱ：城市公园可持续发展

改革开放后，中国长三角地区城镇首位

度更加明确[1]，至21世纪初经济活动中心不

断下移，近一半县级市成长为中等城市 [2]，县

级市城市绿地建设进入快速发展转型期 [3]。

相较于大城市，长三角县级市建成区绿地建

设起点低，城市公园发展起步慢，需要更深

入地探讨其发展变迁，以因地制宜开展县级

市城市公园建设，突出不同区域县级市自然

人文特色，从而整体上拉近与大城市间的差

距。从改革开放之初提出“园林城市”概念，

至1992年明确“园林城市”创建要求，到如

今“公园城市”的历程，反映中国城市建设

和发展理念40多年来新高度、深层次的巨大

变化 [4]，国家日益重视人居环境与城市建设

的协调关系 [5]，园林绿化事业从理念变为行

动和现实 [6]。其中城市公园作为城市公共生

活的载体，在环境调节、社会文化、民众需

求等各个方面都发挥着重要作用。纵观现有

研究，或从城市规划角度出发，探索城市公

园绿地与城市空间发展的关系 [7]；或从历史

变迁的角度切入，选择不同类型的公园或大

城市归纳比较各阶段公园发展特色 [8-9]；或从

公园综合效益出发，综合评价公园景观、环

境、社会、经济效益，以促进公园可持续发

展 [10]。且研究大多选择历史底蕴深厚，公园

建设起步早的大城市作为研究对象，较少关

注改革开放后才发展起来，发展后劲充足的

县级市城市公园建设。

根据中小城市发展的全国综合实力百

强县市（2021年）名单统计可知，长三角地

区县（市）共49个，其中长三角县级市占35

个，整体呈现较高经济基础和环境质量，建

成区绿地率呈现平稳上升趋势。其中慈溪市

位居第6位，领跑浙江。慈溪市自改革开放

后城镇化快速发展，从传统农业纺织大县里

程碑式地跨越成为长三角南翼黄金节点城市，

城市公园从无到有，园林绿化建设成效显

著，具有典型性和战略性的研究意义。文章

立足于慈溪城市公园改革开放至今的建设实

况，基于影响公园发展的政策方针、经济力

量、城市规划、意识形态等因素，划分发展

阶段，反映慈溪园林建设成就，总结发展脉

络与阶段特征，以小见大窥探慈溪城市建设

发展路程，为下一阶段绿地系统规划提供理

论基础和发展建议，以期对长三角其他县级

市公园发展提供一定的实践启示。

1 城市发展概述

历经改革开放后40多年发展，慈溪从昔

日的小县城一跃成为长江三角洲南翼黄金节

点城市，城市形象焕然一新。慈溪市（图1）

隶属于浙江省宁波市，海岸线曲折绵长，地

势南高北低，依次为丘陵、平原、滩涂三级

台阶状朝杭州湾展开 [11]。1954年三北合一重

组形成慈溪新境域，以浒山镇为中心进行城

市建设，自1988年撤县设市，开启城市发展

新征程。1991年慈溪列入全国综合实力百强

县（市）排名，城市建设如火如荼地开展，

自2003年起，始终保持在全国百强县（市）

前十。因2008年杭州湾跨海大桥的通车，慈

溪融入上海和杭州两小时交通圈，占据沪、

杭、甬三大都市经济金三角的中心，成为宁

波与上海接轨的交通门户。在2021年全国综

合实力百强县（市）排名榜里慈溪市位居第

6，是具有较高城镇化水平的中小城市，具

有强大竞争实力和发展潜力。

改革开放后，慈溪市园林绿化建设成效

显著，生态人居环境极大改善，并且成功创

建国家园林城市。在大政方针、经济发展、

民众意识、文化传承各方面共同作用的结果

下，慈溪城市公园建设与发展在不同阶段呈

现不同的特征。因而将其发展变迁过程划分

图1   慈溪城市空间区位图（底图来源：Google earth和https://zhuanlan.zhihu.com/p/163351723）
Fig. 1   Urban space map of Cixi
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为三个阶段：初创起步阶段（1978 — 2002年）、

系统营建阶段（2003 — 2009年）、有机整合阶

段（2010年至今），分析各阶段营建特征，梳

理公园发展变迁过程。

2 初创起步阶段（1978 — 2002年）

1978年召开的第三次全国城市园林工作

会议，要求各城市都要搞好园林绿化工作，

开启城市园林绿化建设新局面，带动城市公

园建设与提升 [12]。慈溪积极响应号召，开始

筹备城市公园建设，与此同时，城市发展进

入了改革开放新阶段，经济快速发展，为园

林绿化建设提供了更多经济基础。境域变

迁使得浒山镇成为慈溪县中心区域，城市发

展以此为基础进行规划建设，公园选址也

围绕浒山镇展开，慈溪出现的第一个城市公

园——峙山公园，即选址于城区浒山镇西南

面的峙山。此时的城市公园建设处于起步阶

段，园林绿化初见成效，此阶段实现城市公

园从无到有的转变，逐步改善居民生活环境

和城市建设面貌。

2.1 公园开端——峙山公园

改革开放后，为提升城市居住环境和

满足人们户外活动的需求，慈溪开展第一个

城市公园的筹备工作。1984年，借城南峙山

本身的自然条件、地理位址、人文底蕴的优

势，秉持传统园林造园风格，慈溪开始建造

第一个城市公园——峙山公园（图2）。峙山

公园是慈溪城市公园的开端，是慈溪市民对

城市公园的第一印象，也是市民游憩休闲的

第一选择。

据《慈溪市建设志》记载，1985年政府

共征用了山林地12.5 hm2，在峙山公园建造了

门楼、峙山三亭、茗香楼等节点景观，并种

植万余株花木，初步形成公园雏形。同时，

对峙山上遗存的宋井和西周墓葬古迹进行修

缮保存 [13]。1988年慈溪撤县设市，专门针对

峙山公园建设与发展编制了《峙山公园总体

规划》，扩建峙山公园游览面积8 hm2 ①，特建

“建市楼”以作纪念。此时公园整体以东西向

山脊为界分为南北两区，南区公园以传统园

林古典幽静为特征，北区公园以现代公园文

化娱乐为主要内容进行设计布局，更好地展

现慈溪历史风貌和时代特色。

峙山公园结合历史文化和地域特色，随

着城市的扩张进行扩充与更新。为丰富峙山

公园游憩娱乐功能，1990年在园内新建儿童

公园，随后相继设立革命烈士纪念区和鲤子

湖景区，公园分区更加丰富有趣，功能逐渐

完善，公园建设更加适应于各类人群游憩娱

乐的需求。公园利用山势地形设置环山健康

步道，借助历史遗存点设置休憩亭廊，使园

林建筑与自然环境、历史文化有机结合，建

造宜人舒适的城市公园，表现出综合性公

园的空间特征。峙山公园见证慈溪城市化建

设，逐步更新适应于民众个性化需要，充分

展现慈溪城市形象和地域特色，其更新与扩

建是慈溪城市发展的一个缩影。

2.2 城市公园从无到有

在国家政策的带动和政府资金的支持

下，紧随园林城市发展理念，慈溪摸索筹备

城市公园建设，从峙山公园到新建小区配套

公园，实现了城市公园从无到有的历史性转

变。据《慈溪统计年鉴》可知，1987年慈溪

①数据源自慈溪县城乡建设局关于峙山公园总体规划会审纪要（慈计 [1988]42 号）。

图2   峙山公园空间变迁图
Fig. 2   Spatial change of Zhishan Park

改革开放后长三角县级市城市公园建设与发展研究——以慈溪市为例     赵宇佳   等.  
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城市园林绿地面积仅有2.46 hm2，2002年增至

660 hm2[14]，城市园林绿地建设初见成效。

初创起步阶段，以浒山镇（城南）为中

心选择具有历史遗迹的场地进行公园建设，

造园者结合场地本身的自然条件、历史文化

等客观因素和周边新建小区居民的社会生

活、活动需求等主观因素进行公园设计。峙

山公园、旦山公园、古塘绿苑等公园建设突

出地方特色，园林绿化造景符合慈溪本土特

色，园内空间满足居民基本的户外活动、交

流的需求。除此之外，中心城区建设了虞波

广场、新世纪广场、峙山文化广场三座绿地

式广场，绿地率均大于60%，兼具游玩、休

憩、锻炼等功能，结合新时代风貌来展现

慈溪城市文化特色，是慈溪特有的广场公

园。其中峙山文化广场占地16.05 hm2，是一

个以历史文化为主题的综合公园，内含青瓷

文化、海涂文化、移民文化等慈溪文化历史，

浓缩了慈溪的山水风光与文化历史；虞波广

场围绕城区新建社区建立，是占地2.67 hm2

的爱心主题社区公园；新世纪广场也叫体育

公园，用地规模近3 hm2，是慈溪市体育中

心的配套公园。

这一阶段公园建设挖掘地域特色，秉承

中国传统造园风格，依靠自然山水，通过叠

山理水、亭台楼阁、栽花植树等营造形式来

展现中国古典园林的步移景异、曲折幽静的

特征。建筑形式和命名也都是继承古典园林

的风格，公园营造表达山水画和诗词的意境，

如峙山公园内耸立的牌坊亭廊、古诗楹联，

展现了公园的历史韵味。此时，公园建设将历

史遗迹和景观空间进行融合搭配，保存古迹

历史文化，展现城市历史文化主题，让公园

铭记历史，传递文化。如峙山公园内的茗香

楼原为如意讲寺的遗存点，通过江南园林亭

台楼阁的搭配，再现了古时景象；建市楼和

古代城墙还共同营造曾经寺山关的险要。由

于西方文化和设计思想的流入，园林体现现

代化，公园内设置了喷水池、石像雕塑等，

呈现了中西博弈的公园布局空间[15]。如古塘

绿苑虽建设在大古塘旧址之上，公园主题也

承载着筑塘围涂的历史文化，但园内建筑设

图3   公园布局结构图（底图来源：《慈溪市城市绿地系统规划（2013 — 2020年）》）

Fig.3   Park layout

图4   潮塘江滨河公园（平面图改绘自慈溪市潮塘江蓝线图）

Fig. 4   Riverside park around Chaotang River
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施呈现西方园林风格，公园入口门廊形式源

于古希腊，园内圆形喷水池和环立的古希腊

式列柱围廊都展现了西方特色。中西融合的

公园布局丰富了公园的建设风格和主题特色，

让每个公园不雷同、不单一。

3 系统营建阶段（2003 — 2009年）

2003年起，慈溪经济综合实力排名保

持在全国百强县（市）前十，在长三角县级

市里具有较好城镇发展状态和较高发展水

平，经济建设和城市发展成效显著。同年，

慈溪实施第一部城市绿地专项规划《慈溪

市城市绿地系统规划（2003 — 2020）》，开始

系统性展开园林建设，进入城市公园建设的

“黄金期”。据《慈溪2018统计年鉴》可知，

到2009年底慈溪建成区绿化覆盖面积达到

1 405 hm2，园林绿化发展速度和发展质量都

有所提升，城市居住环境大幅度提升。

3.1 系统规划——“多园”式点状布局

为适应城市可持续发展建设，规范城

市各项绿化建设，2003年慈溪实施了第一个

绿地相关的城市专项规划——《慈溪市城市

绿地系统规划（2003 —  2020）》，确定中心城

区“一环、两楔、三廊、四轴、五点”的绿

地系统结构 [16]。在专项规划和国家级生态示

范区创建工作的带领下，根据市区现有的景

观资源条件，在城中浒山街道、古塘街道、

宗汉街道以公园广场为核心，加强城市生态

环境建设，创造舒适的人居环境。教场山公

园、虎屿公园、峙山公园等大型公园作为绿

地结构中的“点”，在整个中心城区内合理布

局，演绎城市文脉，为广大群众提供良好的

户外休闲空间。

公园建设系统规划有序开展，城市发

展更加合理平衡。至2009年城区系统性建

设人民公园、教场山公园、虎屿公园等15座

各具地域特色和历史文化的城市公园，新世

纪广场、宗汉时代广场等5座绿地式广场，

公园服务半径逐渐辐射整个中心城区，呈现

“多园”式点状布局（图3）。公园分布主要集

中在5个城区街道，公园成为城市绿地系统

结构中的重点，集休闲、科普、宣传、娱乐

等多层次功能，为城市居民提供良好的游憩

空间。

3.2 公园特性——求知、求美、求趣

系统营建阶段的公园不仅仅是市民休憩

游览的绿地，更承载了重要的社会规范和文

化教育功能，城市公园成为一个宣传科学

知识、进行科普教育的公众场所 [17]，突出公

园的群众参与性和文化多样性，给市民提供

更多学习政治思想、科学知识的机会，体现

“求知”特性。教场山公园设立的戚家军抗

倭石雕，有效提升市民对历史事迹的认知；

人民公园“董黯汲水”雕像和孝、善、爱讲

解碑，将慈文化深化传承；旦苑科普园内设

有传声筒、人力发电等科学创意小品，对周

边居民科普生活知识。政府及周边社区常以

公园内的休息广场为媒介，开展基本的法律

咨询、公民道德、绿化科普等活动，弘扬优

秀精神，提升市民道德素养和视野高度。

这一阶段慈溪经济发展成效可观，良

好的经济基础促进城市现代化建设水平进一

步提高，人们的审美文化也相应提升，城市

公园设计需切合群众需求，更加注重景观营

造、植物搭配、主题特色，创造景色优美、

设施完善的游憩休闲空间，体现“求美”特

性。公园是城市文脉的延续，也是城市风貌

的窗口，具有独特的美学价值 [18]。为满足周

边市民对公园空间环境丰富度的需求，扩大

公园服务半径，峙山公园南区的花卉苗木生

产基地改建成莲坞景区，利用场地本身的自

然地势，梳理水系，配置湖石，连接石桥，

形成小桥流水的自然风景区。

城市公园通过开展电影放映、体育活

动、游园会等社会活动，增加公园的生活

性和乐趣性，公园成为户外群众共同欢乐、

交流的重要场所，公园空间设计也服务于各

项艺术体育活动，体现“求趣”特性。虞波

广场中心建有专门的电影广场，每年春节、

国庆期间都有免费放映活动；新世纪广场

在2006年国庆时期承办了慈溪市第七届艺术

节活动，举行灯会展览；古塘绿苑的喷泉广

场如同露天舞池，居民们在此热情地跳交

谊舞。公园展现新乐趣与新魅力，丰富居民

的节日生活，增进邻里感情，让城市更加有

活力。

4 有机整合阶段（2010年至今）

因杭州湾跨海大桥通车，慈溪成为沪、

杭、甬三大都市经济圈的中心，长江三角洲

区域中心城市 [19]，也加快了融入长三角经济

圈的脚步。地理位置优势给城市发展带来

挑战与机遇，慈溪进入大桥经济时代，中

心城区路网系统不断完善，人居环境不断优

化。自2010年起展开“森林慈溪”“海绵城

市”“国家园林城市”等园林绿化相关的城

市创建工作，城市建设更加重视生态和绿色

环境，打造城水相融的生态城。

4.1 公园营造——东扩北延，由点及线

自2008年杭州湾跨海大桥通车开始，为

带动城北杭州湾新区和慈东工业区两个工业

集聚区块的开发，工业经济重心向北转移，

城市发展向东北方向扩展，建设环杭州湾创

新经济中心，连接前湾新区，慈溪逐渐成长

为长三角南岸中心城市。公园服务于城市发

改革开放后长三角县级市城市公园建设与发展研究——以慈溪市为例     赵宇佳   等.  
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展，东扩北延，改造东部现代农业示范园，

建成占地233 hm2的城市生态公园——慈溪万

亩畈森林公园，针对环杭州湾创新中心建设

中央公园和滨河公园。城市建设加强城水相

融，构建“三横十一纵”骨干河道网络，在

城东新城河板块和城北潮塘江板块兴建滨河

“绿廊式”公园（图4），展现健康绿色生态

轴线，形成自然有机、生态亲水、灵动有趣

的人文休闲景观带。公园建设由点及线，新

建公园之间通过绿道有机整合，构成绿色慢

行系统，公园布局更加协调合理。

同时，在“森林慈溪”建设背景下，对

城南已建公园广场进行提升改造，通过增添

新颖多元的公园主题，丰富植物配置，完善

公园设施。旧公园呈现新面貌，提升城市园

林绿化的档次与品位，其中峙山公园进行西

扩一期、二期工程，公园扩建近一倍面积，

有效扩展了公园服务半径。自园林城市创建

工作开始，以公园绿地服务半径覆盖率80%

以上的要求均衡布置城市公园绿地 [20]，增加

城市绿道网和城市防灾避险绿地建设，同

时，划定城市绿线、紫线和蓝线，确保依

法护绿和城市绿地高效能管理，实现市民

步行“300 m见绿地、500 m见公园”的创建

目标。

城市公园数量增加，品质提升，绿道成

环，公园绿地之间的联系更加密切，逐渐形

成滨江生态景观带和人文观光带，进一步满

足居民日益增长的休闲、游憩、健身、互动

的需要。公园营造突出城市绿道慢行系统绿

地、海绵型绿地的配套，实现城市绿地建设

与其他各项建设相互配合、同步实施，形成

城市绿道成环布局。至2020年末，慈溪城区

绿化覆盖面积达2 028 hm2，绿地率为36.7%，

人均公园绿地面积达到13.8 m2/人，公园绿地

服务半径覆盖率达90%[21]。

4.2 公园内涵——社会活动新载体

公园环境与有意义的社会活动进行有机

艺术结合，赋予公园特殊的性格和魅力，使

公园在个人、集体及社会生活中起到至关重

要的作用 [22]，成为社会活动重要新载体。有

机整合阶段，公园不仅具有游憩作用和生态

功能 [23]，开展多姿多彩的绿化美化活动和文

体宣传活动，更全面地成为宣传教化、科普

学习的重要场所。基于系统营造阶段开展的

各项活动，这一阶段以各项主题日为中心，

活动内容更加新颖全面，与社会生活、文化

活动的关系更加紧密，市民参与度和积极性

也日渐递增，成功吸引市民参与有关城市建

设的活动之中，同时丰富市民日常生活。

4.2.1 群众性绿化美化活动

在打造“森林慈溪”建设的背景下，呼

吁市民义务植树，弘扬生态文明意识，并

在2010年设立“慈溪植树周”，加强群众性

绿化美化活动的开展。2011年3月12 — 18日，

是慈溪第一个“植树周”，在全市倡导栽植

纪念树，培养绿色低碳生活观念。以“植树

周”系列活动为契机，在国家园林城市创

建工作中出台《城区绿化认种认养活动实施

办法》，在公园绿地内开展全员绿化认种认

养活动，提高市民义务植树的参与性，增

加市民绿化养护的积极性。每年植树周期

间，组织各单位义务植树，在峙山公园北

大门开展植树节宣传活动，为市民提供绿

化咨询服务，发放绿化知识手册、花卉种

子等，组织市园林绿化协会、花卉种植户

免费向市民赠送绿化苗木，开展绿化摄影

比赛、盆景展览、公益健康步行等系列活

动，积极宣传植树绿化、改善生态环境的

重要意义，不断提高社会公众的爱绿护绿

意识。

4.2.2 集体性文体宣传活动

结合公园具有周边社区密集、交通便利、

人流量丰富的地理位置优势，公园内的休闲

广场成为搭建户外活动舞台、便利群众聚集

参与活动的最佳场所。慈溪户外文艺晚会活

动主要集中在虞波广场、教场山公园和旦山

公园内，例如教场山公园曾主办“文明进万

家”全国文明城市创建主题首场巡演，成功

传递乡风文明，宣传文明意识。古塘街道常

年在旦山公园内开展古塘大舞台文艺汇演，

例如2015年将社区文化艺术节与“最美古塘

人”公民道德模范表彰晚会结合在一起，宣

传孝老爱亲、敬业奉献等宝贵品质；2016年

举行“创建国家卫生城市 ·共建清洁美好家

园”文艺晚会，进一步形成全民创卫的欢乐

气氛。

公园作为户外休闲娱乐的场所，其宣传

功能日渐突显，更加强调园林营造与社会生

活之间的关系[24]，政府部门借助公园的公共

性开展各项宣传活动，使得国策文化、生态

知识、环境意识等成为全民知识，更大程

度上提升全民思想。为纪念世界环境日、国

策土地日、世界人口日，自2009年起慈溪开

创“三大国策”系列宣传活动，将基本国策

融入公园之中，在峙山公园、虞波广场、国

策公园（新世纪广场）内设置国策宣传展架，

融入志愿者力量，做好现场各类咨询工作，

让市民在日常生活中接受国策和法规教育。

5 结语

在公园城市大背景下，城市公园作为一

个“自下而上”的视角，需要更深入地剖析

其建设与发展，积极探索城市公园与公园城

市之间相辅相成、互联互动关系。长三角县

级市城市公园在改革开放的历程中具有独特

的时代意义，见证县级市城市变迁和居民生
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活水平变化。在经济建设腾飞、绿地专项

规划、前湾新区发展的影响下，慈溪城市公

园随城市板块扩建而兴建（图5），从浒山镇

（城南）—浒山街道、古塘街道、宗汉街道

（城中）—环杭州湾创新经济中心区（城东新

城河板块+城北潮塘江板块），公园建设由点

及线，从依山而建到因水而生。公园服务于

城市发展，从增大城市绿地面积和公园基数

逐渐发展到实现城市公园空间合理分布与串

联，顺应群众审美价值，日益突显其群众参

与性和文化多样性。从初创起步阶段、系统

营建阶段到有机整合阶段，公园本身从独立

体到互动互联，造园思想从营造基本休闲空

间发展为建设融审美、科教、休憩、本土文

化为一体的多功能空间。

慈溪城市公园造园风格主要传承中国古

典园林的造园手法，因地制宜地营造山水地

形，展现青瓷文化、海涂文化、移民文化等

慈溪特色历史文化。随着时代发展和文化交

融，部分公园广场展现出中西园林风格的融

合，体现传统与现代的磨合。公园活动从初

创起步阶段的基本散步、游憩，到系统营建

阶段的公民道德科普、法律咨询、体育活动、

电影放映，再到有机整合阶段的绿化美化活

动、艺术汇演、主题日宣传、志愿服务、社

会实践，公园活动随着植树、国策、环保等

主题日的设立逐渐多样化，活动形式从单一

由街道社区开展到与社区市民、志愿组织、

学校师生等不同团体进行互动，逐渐突显人

民属性和宣传科普特性，促进不同人群之间

的交流。未来慈溪发挥杭州湾跨海大桥拉动

慈溪经济的加速器作用，运用“公园城市”

理念 [25]，立足于本身自然文化特色，公园建

设向“点、线、面”三者合一的网状布局方

向建设，增加城市公园之间的联系度，使城

市建设呈现更高水平。

回溯前人研究，曾有杭州西湖公园化

建设 [26]，近代武汉、广州、南京城市山水风

景公园化建设 [27]，中国“新八景”的文化传

承与创新 [28]，上海公共园林“城园互动”机

制转型 [29]，可见在践行“公园城市”理念的

当下，探寻城市建设与公园协调发展尤为重

视。特别是在改革开放后长三角地区不同等

级规模城镇之间差距扩大 [1]，选取具有特殊

时代意义和历史延续性的县级市为新视角，

基于大城市的城市公园发展基础，改变以往

对县级市城市公园发展片段性研究，以期共

同探讨城市公园与城市规划、生态环境、民

众需求之间密切而复杂的联系，为当代公园

城市的建设提供启发和反思。长三角县级市

城市公园发展中仍然存在均衡性、创新性、

可持续管理等问题，需要进一步借助长三角

一体化时代背景，构筑布局合理、地域特色

鲜明、景色宜人的生态绿地网络，发挥城市

公园的多重功能，维护地域特色价值，展现

城园互动的魅力。

图5   城市公园建设变迁图

Fig. 5   Changes in urban park construction

改革开放后长三角县级市城市公园建设与发展研究——以慈溪市为例     赵宇佳   等.  
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