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摘要

整体性保护一直是文化遗产保护活动的重要原则，遗产及周边环境的保护研究也恰是不可

移动文物预防性保护的题中之意。然而，当前对于园林遗产周边环境的保护往往只停留在

规划调控阶段，很少有对遗产周边环境的有效保护和管理，更起不到对遗产的预防性保护。

文章运用文献梳理、实地调查和仪器测绘等方法，以世界文化遗产网师园为例，通过梳理

网师园整体性保护特色和不足，论述网师园与周边街巷环境的空间关系、历史渊源和文化内

涵，基于文化遗产整体性保护原则和园林遗产预防性保护内涵提出网师园“园宅巷一体”的

保护理念及相关建议措施。
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Abstract

Overall protection has always been an essential principle of the protection of cultural heritage. The research on the 

protection of gifts and its setting is just the contents of the preventive conservation of immovable cultural relics. 

However, the current protection of garden heritage settings only stays on the stage of planning and regulation. Thus, 

it is dif� cult to effectively protect and manage cultural heritage, let alone the preventive conservation of heritage. This 

paper uses methods of literature review, � eld investigation, and the instrument of surveying and mapping. It takes the 

world cultural heritage the Master-of-Nets Garden as an example, sorts out its integrity protection characteristics and 

the insuf� ciencies, discusses the spatial relationship, historical origin, and cultural connotation between the Master-

of-Nets Garden and the surrounding alley environment consequently puts forward the “Garden, House and Alley” 

integrated protection concept and relevant measures of the Master of Nets Garden based on the principle for the 

overall protection of cultural heritage and preventive conservation connotation of garden heritage.
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整体性保护一直是文化遗产保护活动的重要原则，《威尼斯宪章》将历史

古迹的概念从纯粹的建筑古迹拓展到了城市、园林和历史地段等，《佛罗伦萨

宪章》指出“历史园林必须保存在适当的环境之中”[1-2]。2005年，国际古迹遗

址理事会（ICOMOS）第十五次大会通过并发表了关于古建筑、古遗址和历史区
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保护措施往往只能对一些明显的问题进行补救，但未对留园

植物景观空间中的一些潜在问题进行合理预测，缺少可持续

发展观念和预防性保护策略。现结合实际情况，提出留园植

物景观空间预防性保护策略如下。

（1）对原有植物景观进行调查考证。调查考证园内各景点

的历史记载和文献资料 [16]，一是充分发掘植物作为三维空间要

素在植物景观空间物质层面起到的作用，二是充分发掘植物作

为文化载体在植物景观空间精神层面中起到的作用，以此为依

据明确各景点适宜的植物种类、种植位置、配置方式等具体

要求，并进行存档记录，以便为后期植物景观空间的修复和更

新提供参考。

（2）植物价值评估与分级管理。留园现有植物分级体系主

要针对古树名木保护，其覆盖面小，保护内容较为局限。建

议对留园内各景点的现状植物进行梳理，依据调查考证结果，

对留园植物景观空间中的植物进行全面的价值评估，并实行分

级管理。

（3）对植物景观空间进行全面的监测预警。监测预警是

预防性保护体系中尤为重要的一环，留园现有植物监测预警主

要针对古树名木的生长状况，而忽视了植物尺度、形态等特征

变化对植物景观空间的影响。但实现古典园林植物景观空间

保护的可持续发展，需要扩展保护预警的对象和内容 [17]，对植

物本体及其营造的景观空间进行全面的监测和预警。

（4）制定养护与更替计划。对于不同等级的植物，制定不

同的养护管理措施，特别是重点保护的植物景观空间，应提

前制定养护和更替计划。例如，古木交柯景点原种植女贞和

柏树，两株老树交柯连理，以此入画。但老树枯死后，由于

没有适宜的植物材料，只能补植翠柏与山茶，勉强表现画意。

若能在女贞、柏树枯死之前提前制定替换计划，培育可供替

换的植物，便可以解决这一问题，实现古木交柯植物景观空间

的可持续更新。

5 结语

苏州古典园林是中国园林艺术的结晶，具有极高的艺术价

值，应当对其采取适宜的保护措施以实现长久、可持续发展。

本文从物质和精神两个层面，调查并分析留园植物景观空间

预防性保护现状及措施，总结留园植物景观空间存在的问题，

如部分植物生长状况不佳、尺度不适宜、植物种类及种植方式

不适宜等原因，导致植物景观空间的风貌特色、空间尺度、主

题意境等遭到一定程度的破坏。针对以上问题，从调查考证、

价值评估与分级管理、监测预警、养护与更替4个方面，提出

留园植物景观空间预防性保护策略。本文对留园植物景观空间

预防性保护提出的建议尚处于初步探索阶段，对于具体保护体

系的构建和实施还有待进一步深化和探索。
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域周边环境保护的《西安宣言》。《西安宣言》对周边环境

（Setting）作出了全面的、正式的概念界定，一方面从有形的

物质空间环境上界定为直接的和扩展的环境，另一方面从

无形的非物质价值意义上，界定了周边环境是构成遗产重

要性和独特性的组成部分 [3]。此外，遗产保护的整体性理

念也推动着保护概念外延扩大至历史街区和历史城镇、村

落，乃至城市的整体历史环境，又进而兼及文化景观、遗

产区域等 [4-5]。

预防性保护一直是文物保护的重要议题，最早可追

溯到1930年在罗马召开的第一届艺术品保护科学方法研

究国际会议。然而对于文化遗产的预防性保护则是近10

年才开始被关注。2009年，关于文物古迹遗址预防性保

护、监测和日常维护的联合国教科文组织教席成立可以被

视为一个里程碑，2011年，在南京召开的建筑遗产的预

防性保护国际研讨会为国内文化遗产预防性保护研究的传播提

供了契机 [6-7]。尽管有学者指出，国内预防性保护研究目前还处

于概念推广阶段 [8]，但对于园林遗产 [9]预防性保护而言，遗产周

边环境的研究和保护具有非凡的意义，有必要在理论发展之初就

被单独谈论。鉴于此，本文依据文化遗产整体性保护原则和预防

性保护的内涵，以苏州古典园林网师园为例，通过文献梳理、实

地调查和仪器测绘 [10-11]等方法，探究古典园林及周边环境预防性

保护策略。

1 网师园现状与历史沿革

网师园位于苏州市城区东南部带城桥路阔家头巷11号，与西

边的沧浪亭遥遥相望。南部临沈德潜故居，东邻圆通寺，现面积

约6 666 m2。网师园面积虽不及拙政园的六分之一，但小中见大、

布局严谨、主次分明又富于变化，园内有园，景外有景，精巧幽

深之至，是苏州中型园林的代表之作，被陈从周誉为“苏州园林

小园极则，是以少胜多的典范”[12]（图1）。

网师园的历史可追溯到南宋，相传前身为史氏万卷堂，真

正始建于清乾隆年间。至今二百多年的历史中，网师园至少7次

易姓，有8姓园主，直至20世纪50年代，网师园归国家所有，

建国后又几经兴废，最终于1974年以“网师园”为名重新开放。

1982年，网师园被国务院列为全国重点文物保护单位；1997年，

同拙政园、留园和环秀山庄一同作为苏州古典园林例证被列入世

界文化遗产名录。

2 街巷环境中的网师园

2.1 宅园一体的城市私园

现存的苏州古典园林当中绝大多数为城市私园中的宅园类

型 [13]，网师园则是宅园一体格局中保存最完整的一座 [14]。网师园

最早可追溯到南宋史氏万卷堂，魏嘉瓒所著《苏州古典园林史》

中有道，万卷堂南有花圃，名“渔隐”。可见当时的万卷堂就已具

备宅园一体的格局。如今的网师园东部为住宅，中部为主园，西

部为内园（图2），中部主园的山水及建筑格局大体保留了清乾隆

时期瞿氏网师园（“衢园”）的旧貌，东部住宅区为清光绪时李鸿

裔父子增建 [15]。

网师园住宅区前后三进，依次为大门门厅、轿厅、大厅（即

万卷堂）和花厅（即撷秀楼），一连串密集的建筑布置极大地解决

了园主一家生活起居的需求，也为园林中部和西部留足了山水庭

院空间。网师园的大厅和花厅均为两层高建筑，二者西侧即是园

林的山池主景区，原本可能因高耸的建筑而削弱园林自然意趣

的缺憾，也因建筑柔美的山墙和山池花木的合理布置而形成

如今网师园的标志景观（图3）。住宅区西部即主园，可由轿厅

折西到达小山丛桂轩，轩北为黄石大假山，分隔了小山丛桂轩

和水池，使之与蹈和馆、琴室形成相对独立的庭院。该区是

园主居住宴聚的小庭院，也可看作住宅区的延伸。从撷秀楼

西折便到达“射鸭廊”半亭，眼前便豁然开朗，已身处山池主

景区，这里也可视为内眷进园的入口。由撷秀楼向北可到达梯

云室前庭，该处为解放后修建 [16]。

私家园林是园主企盼归隐山林的精神家园，其中宅园也

是园主与其家眷共同生活的场所。网师园虽几经兴废、几易园

主，但宅园一体的格局却从一而终，完整地反映了历届园主人

的生活轨迹。古典园林可游可居，同时也是园主会客宴请的场

所，网师园宅与园整体保护是对这些功能的真实留存，是保护

古典园林原真性的言中之意。

2.2 网师园与周边街巷环境

如今的网师园宅门南邻阔家头巷，前有照壁，东西二侧筑

墙，跨巷处设辕门，围合成门前广场，这里也是现在进入景

区的入口。园门东侧有侧门，入门处与门厅、轿厅相连；向北

内园 主园 住宅园

10m

2. 网师园宅园一体格局

3. 住宅区建筑山墙构成水池东岸背景（曹绪荣 摄）  

  

1. 网师园现状图
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物质空间环境上界定为直接的和扩展的环境，另一方面从

无形的非物质价值意义上，界定了周边环境是构成遗产重

要性和独特性的组成部分 [3]。此外，遗产保护的整体性理

念也推动着保护概念外延扩大至历史街区和历史城镇、村

落，乃至城市的整体历史环境，又进而兼及文化景观、遗

产区域等 [4-5]。

预防性保护一直是文物保护的重要议题，最早可追

溯到1930年在罗马召开的第一届艺术品保护科学方法研

究国际会议。然而对于文化遗产的预防性保护则是近10

年才开始被关注。2009年，关于文物古迹遗址预防性保

护、监测和日常维护的联合国教科文组织教席成立可以被

视为一个里程碑，2011年，在南京召开的建筑遗产的预

防性保护国际研讨会为国内文化遗产预防性保护研究的传播提

供了契机 [6-7]。尽管有学者指出，国内预防性保护研究目前还处

于概念推广阶段 [8]，但对于园林遗产 [9]预防性保护而言，遗产周

边环境的研究和保护具有非凡的意义，有必要在理论发展之初就
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性保护的内涵，以苏州古典园林网师园为例，通过文献梳理、实

地调查和仪器测绘 [10-11]等方法，探究古典园林及周边环境预防性

保护策略。

1 网师园现状与历史沿革

网师园位于苏州市城区东南部带城桥路阔家头巷11号，与西

边的沧浪亭遥遥相望。南部临沈德潜故居，东邻圆通寺，现面积

约6 666 m2。网师园面积虽不及拙政园的六分之一，但小中见大、

布局严谨、主次分明又富于变化，园内有园，景外有景，精巧幽

深之至，是苏州中型园林的代表之作，被陈从周誉为“苏州园林

小园极则，是以少胜多的典范”[12]（图1）。

网师园的历史可追溯到南宋，相传前身为史氏万卷堂，真

正始建于清乾隆年间。至今二百多年的历史中，网师园至少7次

易姓，有8姓园主，直至20世纪50年代，网师园归国家所有，

建国后又几经兴废，最终于1974年以“网师园”为名重新开放。

1982年，网师园被国务院列为全国重点文物保护单位；1997年，

同拙政园、留园和环秀山庄一同作为苏州古典园林例证被列入世

界文化遗产名录。

2 街巷环境中的网师园

2.1 宅园一体的城市私园

现存的苏州古典园林当中绝大多数为城市私园中的宅园类

型 [13]，网师园则是宅园一体格局中保存最完整的一座 [14]。网师园

最早可追溯到南宋史氏万卷堂，魏嘉瓒所著《苏州古典园林史》

中有道，万卷堂南有花圃，名“渔隐”。可见当时的万卷堂就已具

备宅园一体的格局。如今的网师园东部为住宅，中部为主园，西

部为内园（图2），中部主园的山水及建筑格局大体保留了清乾隆

时期瞿氏网师园（“衢园”）的旧貌，东部住宅区为清光绪时李鸿

裔父子增建 [15]。

网师园住宅区前后三进，依次为大门门厅、轿厅、大厅（即

万卷堂）和花厅（即撷秀楼），一连串密集的建筑布置极大地解决

了园主一家生活起居的需求，也为园林中部和西部留足了山水庭

院空间。网师园的大厅和花厅均为两层高建筑，二者西侧即是园

林的山池主景区，原本可能因高耸的建筑而削弱园林自然意趣

的缺憾，也因建筑柔美的山墙和山池花木的合理布置而形成

如今网师园的标志景观（图3）。住宅区西部即主园，可由轿厅

折西到达小山丛桂轩，轩北为黄石大假山，分隔了小山丛桂轩

和水池，使之与蹈和馆、琴室形成相对独立的庭院。该区是

园主居住宴聚的小庭院，也可看作住宅区的延伸。从撷秀楼

西折便到达“射鸭廊”半亭，眼前便豁然开朗，已身处山池主

景区，这里也可视为内眷进园的入口。由撷秀楼向北可到达梯

云室前庭，该处为解放后修建 [16]。

私家园林是园主企盼归隐山林的精神家园，其中宅园也

是园主与其家眷共同生活的场所。网师园虽几经兴废、几易园

主，但宅园一体的格局却从一而终，完整地反映了历届园主人

的生活轨迹。古典园林可游可居，同时也是园主会客宴请的场

所，网师园宅与园整体保护是对这些功能的真实留存，是保护

古典园林原真性的言中之意。

2.2 网师园与周边街巷环境

如今的网师园宅门南邻阔家头巷，前有照壁，东西二侧筑

墙，跨巷处设辕门，围合成门前广场，这里也是现在进入景

区的入口。园门东侧有侧门，入门处与门厅、轿厅相连；向北

内园 主园 住宅园

10m

2. 网师园宅园一体格局

3. 住宅区建筑山墙构成水池东岸背景（曹绪荣 摄）  

  

1. 网师园现状图
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循长廊可达梯云室前庭。游客到访网师园（图4）通常循两条

路径：一是由十全街向南进入网师巷，西折而南达阔家头巷，

沿阔家头巷向西过辕门到达门前广场，由北侧宅门入园；二是

由带城桥路向东进入阔家头巷，循阔家头巷向东经西侧辕门到

达门前广场。途中分别经过圆通寺和沈德潜故居，二者现在皆

是市级文物保护单位。网师园后门设在梯云室东侧弄堂尽头，

园门正对网师巷，游客从后门出园，复行数十米便回到十全

街。出网师园后门西侧为现网师园瓷器馆，建筑外墙落在网师

巷，其后为现网师园办公楼，沿网师巷一侧为商铺。网师园紧

邻阔家头巷，除宅门与门前广场外，沿巷是高约4.5 m的围墙，

缘墙栽植竹子，现网师园西南角设有边门，园墙内由东向西依

次为铁石山房、琴室小庭院、卫生间和一处小庭院（图5、6）。

网师园与其周边街巷环境相互依存，如今网师园入口和出

口分别落在阔家头巷和网师巷上，同时两条巷子也是园林的边

界之一，网师园在整体上镶嵌于街巷环境当中；两条巷子还是

网师园与城市道路相连的路径，是旅游者到访网师园的必经

之路。另一方面，阔家头巷与网师巷也因网师园的相关保护要

求而得以保留部分传统风貌，阔家头巷与网师巷西侧基本保留

了传统民居（《苏州园林保护规划（2016）》划定网师园保护建

控地带）。如今在两条巷子中，沿街商铺主要分布在网师园出

入口与城市道路相连段，这也在一定程度上体现了园林遗产旅

游对街巷业态的影响。

2.3 街巷环境与网师园原真性

根据清同治到光绪版的《姑苏城图》显示，王思巷与阔街

头巷道路走向和位置关系都与如今网师园相邻的网师巷和阔

街头巷基本一致（图7）。此外，有文献还推测“网师”二字最

早就是清乾隆时园主以园林当时所处的“王思巷”而命名[17]。

如今的网师巷全长约177 m，北段曲折变化，南段笔直幽

静，由十全街进入网师巷需3次折东。网师巷北段较宽，两

侧墙体间距约为5～8 m；南段较窄，宽度约为3～4.5 m。阔

家头巷连接带城桥路与南石皮弄，以网师巷为界可分为东西两

段，西段上坐落网师园、沈德潜故居和圆通寺，两侧多为传统

民居建筑和巷弄，形态笔直而宽度变化有致；东段两侧现已

皆为现代住宅区，形态通直无变化，本文只讨论阔家头巷西

段。阔家头巷西段长约198 m，从带城桥路向东进去阔家头巷，

依次经过沈德潜故居、沿街商铺、网师园南园墙、网师园门前

广场、圆通寺前庭、民居建筑到达与网师巷交叉口。沈德潜故

居、网师园和圆通寺皆跨巷留出门前空间，圆通寺门前退让留

出空间栽植矮灌木。阔家头巷宽度变化有致，宽处如沈德潜

故居、网师园、圆通寺门前分别留出约9.5 m、13.5 m和16 m长

空间，最窄处仅约2.5 m。巷子空间时而开阔，时而紧凑，近

200 m的长度里变化有致。

城市私园既满足了园主希望归隐山林的隐逸之志，又体现

了古代文人积极入世的儒家思想，能让园主人在享受山林野趣

的同时又不受生活不便之苦，蕴含着古代文人既非“大隐住朝

市”，也非“小隐入丘樊”，而是隐于园的“中隐”思想 [18]。此

外，明清时期随着人口的增加，城市用地也日趋紧张，加之

古代封建王朝皇权的不断加强，文人造园用地面积不断缩小，

园林逐渐精巧化，形成城市街巷中的壶中天地景象，网师园也

正是这些历史的产物和见证者 [19]。古典宅园与周边的街巷环境

是紧密共生的关系，街巷环境是网师园存在的载体，也是园中

人参与市井生活的真实写照，周边街巷也因网师园的保护需求

而得以保留下一部分历史印记。

3  “园宅巷一体”与网师园预防性保护

苏州市有关单位一直致力于苏州古典园林周边环境的保

护工作，《苏州历史文化名城保护规划（2013-2030）》中确立了

“两环、三线、九片、多点”的历史城区保护结构，《苏州园林

保护规划（2016）》中划定了各个园林的保护范围和建控地带，

园林的周边环境包括临近的街巷都被纳入到了建控范围内。

《苏州古城街坊控制性详细规划》也从用地性质层面对园林周

边环境进行管控。可以看出，如今“古典园林应被保护在适当

的环境当中”这一思想已经被付诸实践。

然而，在苏州古城的现代化建设过程中，由于早些年对遗

产保护认识的不足，许多古典园林的周边环境已遭到不同程度

的破坏，如为满足机动车行驶需求而拓宽了传统街巷，古典园

林周边被现代化住宅小区和商业楼房包围等。此外，园林保护

虽划定了外围建控地带，但对于建控地带的保护和管理相对缺

失。种种原因导致古典园林内部保存完好而其周围环境机理和

风貌却得不到应有的保护，这样无法达到文化遗产整体性保

护的要求，更起不到遗产预防性保护的作用。本文基于网师

园及其周边环境的现状特点，依据文化遗产整体性保护原则

和不可移动文物遗产预防性保护内涵，提出网师园及其周边

环境预防性保护建议及措施。

3.1 树立“园宅巷一体”保护理念

网师园和周边街巷在空间上相互依存，在历史演进中仍旧

保留了如今的园宅巷一体格局；周边街巷的保留有助于还原一

部分网师园的历史环境面貌，展现网师园作为私家园林宅园，

其外部的生活空间和功能；体现古代文人隐逸市井而享受山林

的风尚，也反映了明清城市用地收紧而皇权持续加强的历史背

景。旅游上，巷子是游客到访网师园的必经之路，网师园也带

动了巷子的旅游经济，一定程度上改变了街巷的风貌。

然而，如今对巷子的保护管理只限于将巷子纳入网师

园保护规划中的建控地带，这很大程度上无法满足对网师园

“园宅巷一体”保护的理念。若要实现对网师园的“园宅巷一

体”保护，首先就要将当前的网师巷和阔家头巷西段纳入园

林的日常保护和管理当中，呼吁更多人参与到网师园及周边街

巷的研究保护当中。对于街巷物质空间的研究和历史文脉的

发掘是保护的先决条件，而如今缺乏这方面的工作。阔家头

巷有沈德潜故居和圆通寺两处市级文保单位，两条巷子上都

保存有多处传统民居，具有良好的传统街巷机理，但如今巷

子整体为旧城居民区与现代老旧小区风貌，缺乏传统街巷风

貌特点以及感知体验。街巷两侧风貌多源自出入居民的自主

4. 网师园冬景（曹绪荣 摄）  

5. 网师园“园宅巷”空间关系与周边用地类型

6. 网师园“园宅巷一体”格局剖面图

7. 清同治到光绪版《姑苏城图》中网师园及周边
街巷位置关系（作者改绘自网络）
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循长廊可达梯云室前庭。游客到访网师园（图4）通常循两条

路径：一是由十全街向南进入网师巷，西折而南达阔家头巷，

沿阔家头巷向西过辕门到达门前广场，由北侧宅门入园；二是

由带城桥路向东进入阔家头巷，循阔家头巷向东经西侧辕门到

达门前广场。途中分别经过圆通寺和沈德潜故居，二者现在皆

是市级文物保护单位。网师园后门设在梯云室东侧弄堂尽头，

园门正对网师巷，游客从后门出园，复行数十米便回到十全

街。出网师园后门西侧为现网师园瓷器馆，建筑外墙落在网师

巷，其后为现网师园办公楼，沿网师巷一侧为商铺。网师园紧

邻阔家头巷，除宅门与门前广场外，沿巷是高约4.5 m的围墙，

缘墙栽植竹子，现网师园西南角设有边门，园墙内由东向西依

次为铁石山房、琴室小庭院、卫生间和一处小庭院（图5、6）。

网师园与其周边街巷环境相互依存，如今网师园入口和出

口分别落在阔家头巷和网师巷上，同时两条巷子也是园林的边

界之一，网师园在整体上镶嵌于街巷环境当中；两条巷子还是

网师园与城市道路相连的路径，是旅游者到访网师园的必经

之路。另一方面，阔家头巷与网师巷也因网师园的相关保护要

求而得以保留部分传统风貌，阔家头巷与网师巷西侧基本保留

了传统民居（《苏州园林保护规划（2016）》划定网师园保护建

控地带）。如今在两条巷子中，沿街商铺主要分布在网师园出

入口与城市道路相连段，这也在一定程度上体现了园林遗产旅

游对街巷业态的影响。

2.3 街巷环境与网师园原真性

根据清同治到光绪版的《姑苏城图》显示，王思巷与阔街

头巷道路走向和位置关系都与如今网师园相邻的网师巷和阔

街头巷基本一致（图7）。此外，有文献还推测“网师”二字最

早就是清乾隆时园主以园林当时所处的“王思巷”而命名[17]。

如今的网师巷全长约177 m，北段曲折变化，南段笔直幽

静，由十全街进入网师巷需3次折东。网师巷北段较宽，两

侧墙体间距约为5～8 m；南段较窄，宽度约为3～4.5 m。阔

家头巷连接带城桥路与南石皮弄，以网师巷为界可分为东西两

段，西段上坐落网师园、沈德潜故居和圆通寺，两侧多为传统

民居建筑和巷弄，形态笔直而宽度变化有致；东段两侧现已

皆为现代住宅区，形态通直无变化，本文只讨论阔家头巷西

段。阔家头巷西段长约198 m，从带城桥路向东进去阔家头巷，

依次经过沈德潜故居、沿街商铺、网师园南园墙、网师园门前

广场、圆通寺前庭、民居建筑到达与网师巷交叉口。沈德潜故

居、网师园和圆通寺皆跨巷留出门前空间，圆通寺门前退让留

出空间栽植矮灌木。阔家头巷宽度变化有致，宽处如沈德潜

故居、网师园、圆通寺门前分别留出约9.5 m、13.5 m和16 m长

空间，最窄处仅约2.5 m。巷子空间时而开阔，时而紧凑，近

200 m的长度里变化有致。

城市私园既满足了园主希望归隐山林的隐逸之志，又体现

了古代文人积极入世的儒家思想，能让园主人在享受山林野趣

的同时又不受生活不便之苦，蕴含着古代文人既非“大隐住朝

市”，也非“小隐入丘樊”，而是隐于园的“中隐”思想 [18]。此

外，明清时期随着人口的增加，城市用地也日趋紧张，加之

古代封建王朝皇权的不断加强，文人造园用地面积不断缩小，

园林逐渐精巧化，形成城市街巷中的壶中天地景象，网师园也

正是这些历史的产物和见证者 [19]。古典宅园与周边的街巷环境

是紧密共生的关系，街巷环境是网师园存在的载体，也是园中

人参与市井生活的真实写照，周边街巷也因网师园的保护需求

而得以保留下一部分历史印记。

3  “园宅巷一体”与网师园预防性保护

苏州市有关单位一直致力于苏州古典园林周边环境的保

护工作，《苏州历史文化名城保护规划（2013-2030）》中确立了

“两环、三线、九片、多点”的历史城区保护结构，《苏州园林

保护规划（2016）》中划定了各个园林的保护范围和建控地带，

园林的周边环境包括临近的街巷都被纳入到了建控范围内。

《苏州古城街坊控制性详细规划》也从用地性质层面对园林周

边环境进行管控。可以看出，如今“古典园林应被保护在适当

的环境当中”这一思想已经被付诸实践。

然而，在苏州古城的现代化建设过程中，由于早些年对遗

产保护认识的不足，许多古典园林的周边环境已遭到不同程度

的破坏，如为满足机动车行驶需求而拓宽了传统街巷，古典园

林周边被现代化住宅小区和商业楼房包围等。此外，园林保护

虽划定了外围建控地带，但对于建控地带的保护和管理相对缺

失。种种原因导致古典园林内部保存完好而其周围环境机理和

风貌却得不到应有的保护，这样无法达到文化遗产整体性保

护的要求，更起不到遗产预防性保护的作用。本文基于网师

园及其周边环境的现状特点，依据文化遗产整体性保护原则

和不可移动文物遗产预防性保护内涵，提出网师园及其周边

环境预防性保护建议及措施。

3.1 树立“园宅巷一体”保护理念

网师园和周边街巷在空间上相互依存，在历史演进中仍旧

保留了如今的园宅巷一体格局；周边街巷的保留有助于还原一

部分网师园的历史环境面貌，展现网师园作为私家园林宅园，

其外部的生活空间和功能；体现古代文人隐逸市井而享受山林

的风尚，也反映了明清城市用地收紧而皇权持续加强的历史背

景。旅游上，巷子是游客到访网师园的必经之路，网师园也带

动了巷子的旅游经济，一定程度上改变了街巷的风貌。

然而，如今对巷子的保护管理只限于将巷子纳入网师

园保护规划中的建控地带，这很大程度上无法满足对网师园

“园宅巷一体”保护的理念。若要实现对网师园的“园宅巷一

体”保护，首先就要将当前的网师巷和阔家头巷西段纳入园

林的日常保护和管理当中，呼吁更多人参与到网师园及周边街

巷的研究保护当中。对于街巷物质空间的研究和历史文脉的

发掘是保护的先决条件，而如今缺乏这方面的工作。阔家头

巷有沈德潜故居和圆通寺两处市级文保单位，两条巷子上都

保存有多处传统民居，具有良好的传统街巷机理，但如今巷

子整体为旧城居民区与现代老旧小区风貌，缺乏传统街巷风

貌特点以及感知体验。街巷两侧风貌多源自出入居民的自主

4. 网师园冬景（曹绪荣 摄）  

5. 网师园“园宅巷”空间关系与周边用地类型

6. 网师园“园宅巷一体”格局剖面图

7. 清同治到光绪版《姑苏城图》中网师园及周边
街巷位置关系（作者改绘自网络）
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行为，富有生活气息但也存在许多不文明行为，如沿街堆放

杂物、搭建雨棚和晾衣架等。此外，巷子两侧墙体存在墙皮

损坏脱落、随意张贴告示和涂写等现象，很大程度地影响了

街巷整体风貌环境（图8）。

树立“园宅巷一体”保护理念是网师园及其周边街巷环境

保护工作的基础，园林遗产预防性保护对网师园及其周边环

境之间关系提出了更高的要求，尤其是对遗产周边环境的保护

监测和周边居民的遗产保护行为。将巷子纳入网师园的日常保

护和管理是基于网师园自身特点的文化遗产整体性保护要求，

也是网师园预防性保护的重要举措。

3.2 保护“园宅巷一体”空间格局和环境风貌

网师园保存着完整的宅园一体格局，网师园周边的网师巷

与阔家头巷西段也保存着传统街巷的空间尺度和形态。此外，

得益于早些年的苏州园林相关保护实践，阔家头巷西段两侧和

网师巷西侧保留了部分传统街巷风貌。然而，实地调查发现，

巷子中机动车与非机动性随处停放；公共设施如电线杆、电

箱、垃圾站等占用巷子空间；巷子两侧居民沿街堆放杂物和私

自搭建雨棚、晾衣架和挑出窗框等，不仅改变了巷子原本的空

间形态和特征，减少了人行面积，还影响了巷子的整体风貌，

减少和分割了原本的天空可视域（图9）。另外，街巷两侧住区

的居住条件也相对恶劣，沿街古民居多为房卡房性质，即产权

归房管局而房卡持有人只有使用权而没有所有权，居住面积小

而设施老旧，这也是苏州古城民居的通病。苏州古城居住环

境富有历史文化氛围，但居住条件恶劣以及无法适应现代城

市生活使得很多绅士阶层迁出原本社区，相对低廉的租金又吸

引低收入者居住在古民居中[20]，使得古民居保护难度加大且难

以保留原本街巷的原真性。

保护网师园“园宅巷一体”空间格局和环境风貌需要网师

园相关管理部门对街巷环更密集的管理。网师巷和阔家头巷

是其所在社区网师巷社区的内部道路，也是巷子两侧居民区和

单位的边界，这使得对于网师园周边街巷的管理就要求更深度

参与到社区治理当中，妥善处理好周边居民的利益关系。一方

面，在街巷环境整治和维护上，如车辆停放问题的处理、公

共设施的优化以及街道外立面形象的整治等都需顾及临近居民

的日常生活和使用需求。另一方面，在周边住房管控问题上，

若要保留传统民居居住功能就必须改善其居住条件，以适应

现代生活需求，提供给不同家庭居住的可能。究其根本，就

是不能只做表面功夫，不能单纯通过约束周边居民以达到网师

园“园宅巷一体”保护的目的，最终的结果是让居民感受到居

住在遗产周边的获得感，由此才能实现良性循环，激发居民

保护遗产的意愿和行为[21]。

3.3 提升“园宅巷一体”服务功能和文化氛围 

网师园和周边街巷环境在功能及风貌上相对割裂。遗产

周边环境是居民和游客进入遗产本体的缓冲区，能够提供给

到访者遗产的先验感知，增加遗产的吸引力、提高遗产展示

作用等 [22]。网师巷和阔家头巷虽有丰富的文物资源和良好的民

居格局，但如今只有网师园一处旅游资源，游客到访也大多匆

匆一游，少有在街巷驻足停留，这也使得周边居民丧失了一部

分旅游收益。另外，网师园周边商铺类型单一且内容不足，位

置大多分布在网师园出入口与城市道路连接的路段，类型主要

为旅游纪念品和杂货便利店一类，难以真正满足到访者的购买

和体验需求。若想提升网师园“园宅巷一体”服务功能和文化

氛围，应做到：（1）从扩大文物资源（如沈德潜故居），提升圆

通寺的使用、特色巷弄的开发以及街巷空间的服务设施开始，

以此增加附近居民对巷子的使用频率以及增强游客对巷子的形

象感知，进而提高网师园周边街巷的活力。（2）逐步将网师园

内部的部分功能和特色，转移和拓展到街巷环境中，使得网师

园在真正意义上影响巷子的发展和演进，如将网师园的造景艺

术移植到街巷环境当中，将网师园的曲艺表演项目拓展到街巷

及附近的民居剧场中。（3）合理引导周边商铺的经营行为，帮

助商户增收并在一定程度上补充网师园的游览体验，如与商户

合作售卖遗产周边纪念商品、扶植特色餐饮和创意工作室等。

4 结论

本文梳理了网师园整体性保护的特点，通过论述网师园与

周边街巷环境的空间关系、历史渊源和背后的文化内涵，基于

文化遗产整体性保护原则和园林遗产预防性保护内涵提出网师

园“园宅巷一体”保护理念及相关建议措施，力求为网师园及

周边环境的预防性保护提供思路。本文着重考察了网师园周边

街巷环境的物理实体以及它们与网师园的空间关系，而对遗产

周边社区构成和街巷自身历史文脉研究不足，有望在今后的研

究中加强。
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8. 阔家头巷西段和网师巷沿街立面图

9. 阔家头巷西段现状
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行为，富有生活气息但也存在许多不文明行为，如沿街堆放

杂物、搭建雨棚和晾衣架等。此外，巷子两侧墙体存在墙皮

损坏脱落、随意张贴告示和涂写等现象，很大程度地影响了

街巷整体风貌环境（图8）。

树立“园宅巷一体”保护理念是网师园及其周边街巷环境

保护工作的基础，园林遗产预防性保护对网师园及其周边环

境之间关系提出了更高的要求，尤其是对遗产周边环境的保护

监测和周边居民的遗产保护行为。将巷子纳入网师园的日常保

护和管理是基于网师园自身特点的文化遗产整体性保护要求，

也是网师园预防性保护的重要举措。

3.2 保护“园宅巷一体”空间格局和环境风貌

网师园保存着完整的宅园一体格局，网师园周边的网师巷

与阔家头巷西段也保存着传统街巷的空间尺度和形态。此外，

得益于早些年的苏州园林相关保护实践，阔家头巷西段两侧和

网师巷西侧保留了部分传统街巷风貌。然而，实地调查发现，

巷子中机动车与非机动性随处停放；公共设施如电线杆、电

箱、垃圾站等占用巷子空间；巷子两侧居民沿街堆放杂物和私

自搭建雨棚、晾衣架和挑出窗框等，不仅改变了巷子原本的空

间形态和特征，减少了人行面积，还影响了巷子的整体风貌，

减少和分割了原本的天空可视域（图9）。另外，街巷两侧住区

的居住条件也相对恶劣，沿街古民居多为房卡房性质，即产权

归房管局而房卡持有人只有使用权而没有所有权，居住面积小

而设施老旧，这也是苏州古城民居的通病。苏州古城居住环

境富有历史文化氛围，但居住条件恶劣以及无法适应现代城

市生活使得很多绅士阶层迁出原本社区，相对低廉的租金又吸

引低收入者居住在古民居中[20]，使得古民居保护难度加大且难

以保留原本街巷的原真性。

保护网师园“园宅巷一体”空间格局和环境风貌需要网师

园相关管理部门对街巷环更密集的管理。网师巷和阔家头巷

是其所在社区网师巷社区的内部道路，也是巷子两侧居民区和

单位的边界，这使得对于网师园周边街巷的管理就要求更深度

参与到社区治理当中，妥善处理好周边居民的利益关系。一方

面，在街巷环境整治和维护上，如车辆停放问题的处理、公

共设施的优化以及街道外立面形象的整治等都需顾及临近居民

的日常生活和使用需求。另一方面，在周边住房管控问题上，

若要保留传统民居居住功能就必须改善其居住条件，以适应

现代生活需求，提供给不同家庭居住的可能。究其根本，就

是不能只做表面功夫，不能单纯通过约束周边居民以达到网师

园“园宅巷一体”保护的目的，最终的结果是让居民感受到居

住在遗产周边的获得感，由此才能实现良性循环，激发居民

保护遗产的意愿和行为[21]。

3.3 提升“园宅巷一体”服务功能和文化氛围 

网师园和周边街巷环境在功能及风貌上相对割裂。遗产

周边环境是居民和游客进入遗产本体的缓冲区，能够提供给

到访者遗产的先验感知，增加遗产的吸引力、提高遗产展示

作用等 [22]。网师巷和阔家头巷虽有丰富的文物资源和良好的民

居格局，但如今只有网师园一处旅游资源，游客到访也大多匆

匆一游，少有在街巷驻足停留，这也使得周边居民丧失了一部

分旅游收益。另外，网师园周边商铺类型单一且内容不足，位

置大多分布在网师园出入口与城市道路连接的路段，类型主要

为旅游纪念品和杂货便利店一类，难以真正满足到访者的购买

和体验需求。若想提升网师园“园宅巷一体”服务功能和文化

氛围，应做到：（1）从扩大文物资源（如沈德潜故居），提升圆

通寺的使用、特色巷弄的开发以及街巷空间的服务设施开始，

以此增加附近居民对巷子的使用频率以及增强游客对巷子的形

象感知，进而提高网师园周边街巷的活力。（2）逐步将网师园

内部的部分功能和特色，转移和拓展到街巷环境中，使得网师

园在真正意义上影响巷子的发展和演进，如将网师园的造景艺

术移植到街巷环境当中，将网师园的曲艺表演项目拓展到街巷

及附近的民居剧场中。（3）合理引导周边商铺的经营行为，帮

助商户增收并在一定程度上补充网师园的游览体验，如与商户

合作售卖遗产周边纪念商品、扶植特色餐饮和创意工作室等。

4 结论

本文梳理了网师园整体性保护的特点，通过论述网师园与

周边街巷环境的空间关系、历史渊源和背后的文化内涵，基于

文化遗产整体性保护原则和园林遗产预防性保护内涵提出网师

园“园宅巷一体”保护理念及相关建议措施，力求为网师园及

周边环境的预防性保护提供思路。本文着重考察了网师园周边

街巷环境的物理实体以及它们与网师园的空间关系，而对遗产

周边社区构成和街巷自身历史文脉研究不足，有望在今后的研

究中加强。
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8. 阔家头巷西段和网师巷沿街立面图

9. 阔家头巷西段现状
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